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Interconnexion entre confort intérieur et extérieur a Pointe-Noire, République du Congo

Originaire de la République du Congo, un pays d'Afrique Central, jai l'ha-
bitude de me rendre la-bas pour les vacances et me ressourcer. La Réepublique
du Congo est un pays qui regorge de magnifiques paysages. Ce pays est sou-
vent oublié face au deuxieme Congo, la République Démocratique du Congo
bien que ces deux pays soient différents,

Lors du choix du sujet de méemoire, malgré ma forte envie de travailler
sur mon pays, mon choix ne s'est pas tout de suite oriente vers la Republique
du Congo du a un mangue de documentation sur le pays par rapport au sujet
qui m'interessait, larchitecture vernaculaire. Au Congo, les architectures verna-
culaires ne sont pas visibles comme on peut le voir en Afrique de l'ouest. Elles
ont majoritairement disparues.. Larchitecture post-coloniale est. dominante en
Republique du Congo.

Apres un semestre de travail sur mon ancien sujet qui était sur la pro-
blematique du logement au Sahel, plus precisement au Niger, ce sujet ne me
plaisait plus pour diverses raisons. J'ai donc decidé d'arréter et de changer de
sujet. Mais que faire.. J'ai voulu partir de-mon intuition d'origine, travailler sur la
Republique du Congo mais le manque de dennées me bloquait.

Toutefois, avec laide de Noura ARAB, mon professeur reféerent, j'ai compris que
meme si je n‘avais pas les donnees necessaires, je pouvais tout simplement les
créer et qu'au contraire, cela etant lelbut d'un. memoire, apporter de nouvelles
données sur de nouvelles problematiques.

Prise alors dans'un €lan de réflexion, je commencais a réflechir sur quel
sujet travailler etant donne quiil m'etait impossible de travailler sur larchitecture
vernaculaire. Je suis partie d'une chose, d'un constat, que javais remarque lors
de mes precedents voyages au Congo, qui pouvait sembler banale pour un
pays dAfrique mais-qui ne l'est-pas tant que ca.. Entre 2014 et 2021, la quantité
de maison avait vraiment augmente mais aussi la quantite de climatiseurs. De
plus, les habitants se plaignaient de la chaleur de plus en plus forte.

Cette problematique m'a semblée intéressante car on touche a la question
d'augmentation de la chaleur, au rechauffement climatique mais aussi a 'habi-
tat, le confort thermique.. De plus cette problématique améne aussi a se poser
la question de larchitecture bioclimatique qui est un domaine qui m'intéresse
enormement et dans lequel jaimerais travailler apres l'école.
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Pour pouvoir recupérer des donneées, jai effectue un voyage sur place
afin de m'informer, discuter avec les habitants.. Jai effectué mon voyage durant
la saison humide, saison ou les températures sont les plus fortes mais aussi le
taux d’humidite. Recolter des données dans ces conditions est intéressant car
on peut voir comment les habitants vivent avec les fortes chaleurs, avec le fort
taux d’humidite.. Mais aussi comment les logements protegent ou pas les habi-
tants dans ces conditions la. De plus, jai pu moi-méme vivre l'expérience etvoir
ainsi les inconvenients du logements lambdas.

Ce voyage m'a éte tres utile malgre les différents problemes rencontres. En-ef-
fet, etant la saison des pluies, celle-ci ne faisait que tomber empéchant ainsi ma
récolte de données. La pluie durant cette saison est tres forte jusqu'a bloquer
des routes et empécher toute circulation. Sur une duree de 1 semaine et demie,
je n'‘ai pu avoir que 6 jours de travail de terrain, en ne travaillant que le soir ou le
matin car la température montait tres haut couple.avec le haut taux d’humidite,
il m'était difficile de rester longtemps dehors. Deplus, le soleil se.couche assez
tot. Je nai donc pas éte aide de ce cote la.

En dehors de cela, le temps de travail consacre a ce'mémoire n'a éte que
de 5 mois au lieu d'un an du a mon changement.de sujet. Ce n‘est donc pas un
travail complet mais une amorce a ce qui pourrait étre.compléter par d'autres
recherches couplees d'une recolte de données plus.longue et plus precise.

La discussion avec une architecte congolaise, Valerie MAVOUNGOU,
m'a beaucoup inspire. Valéerie MAVOUNGOU exerce la profession avec une
conscience ecologique. Proposer des projets modernes qui s'inscrit dans leur
environnement tropical est 'son objectif: Etre inspiré par une architecte congo-
laise est tres stimulant pour moi.car cette inspiration m'encourage a me donner
a fond, je sais qu'au fond de moije'veux exercer sur le continent africain et la
question du bioclimatique dans-un climat tropical et équatorial est interessante
a mes yeux. Larchitecte Francis Kere, architecte burkinabé ayant obtenu le Prix
Pritzker d'architecture’en 2022, m'a aussi inspire dans sa conception de projet.
Cet architecte allie tradition et modernite, ainsi il créee une architecture unique
profitant des avantages de l'un et de lautre tout en tenant en compte l'environ-
nement proche.
Enplus de ceux-1a, les encouragements de mes proches et de mon professeur
m'ont vraiment aideés, surtout dans les moments de doutes et de difficultés.
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Ce memoire, traitant de la problematique du confort thermique tant in-
térieur qu'extérieur et d'architecture bioclimatique, part d'une grande volonté
de mettre en lumiere les differents problemes que l'on rencontre dans ['habitat
du congolais lambdas, une problematique qui pose question depuis quelques
annees maintenant. Ce memoire est le fruit de recherches approfondies, de
recherches in-situ, d'une volonté de changement dans le domaine de larchitec-
ture congolaise.

A présent je vous laisse en découvrir le contenu et vous souhaite une
bonne lecture.

Merci.
Ferdye MAYELA
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De nos jours, le rechauffement climatique est une problématique urgente
qui s'aggravera si rien ne change. Avant d'entrer en details dans notre develop-
pement, il est tout de méme important de définir rapidement le réchauffement
climatique.

Le rechauffement climatique (1) est un phenomene global de la transforma-
tion du climat qui est caractérise par une augmentation des températures
moyennes ce qui a pour consequence de deregler les ecosystemes et les
equilibres meteorologiques et cela de maniere durable. Laugmentation de la
température est due a lamplification de gaz a effet de serre dans latmosphére,
elle-meme provoquee par lactivite humaine. Lactivite humaine a accelere ce
phéenomene depuis environ 150 ans ce qui correspond a la période de la deu-
xieme Revolution Industrielle (1850-1914) qui est marquée par le basculement
d'une societe artisanale et agraire a une societe commerciale et industrielle.
Lorsque l'on parle d'activites humaines cela comporte la production d'éenergie
(notamment fossile), les constructions intensives, les déforestations, lagriculture
intensive.

Hors, cette augmentation de la température n'est pas vecue de la méme facon
selon le lieu ou l'on se situe. Cette difference est encore plus contrastée dans
les zones abritant ce que l'on appelle “poumons verts' (2) de la planete.

Les trois grands bassins forestiers qui sontle Bassin de l/Amazonie, le
Bassin du Congo et le Bassin Borneo-Meékong, forment a eux trois les poumons
forestiers de la planéete Terre captant 1,2 milliard de tonnes de CO2 par an, avec
le Bassin du Congo captant le plus de CO2 (610 millions).

Ces foréts jouent un réle tres-important dans la regulation du climat dans le
monde en recouvrant 317%-de la surface de la planéte, elles constituent ainsi le
deuxieme plus grand puits.de carbone apres les oceans. Il est donc primordial
de les proteger mais la.déforestation intensive ne les aide pas.

En effet, toucher a ces foréts signifie littéralement la modification du climat ; ces
vastes foréts piegent des tonnes de CO2 par an ce qui regule le climat sauf plus
on détruit les foréts, plus la surface diminue et moins celles-ci captent de CO2
est cela entraine donc.une défaillance de la réegulation du climat. Aujourd'hui, le
Bassin du Congo est'le puits de carbone le plus important des trois bassins.

Ajoute a cela, il a etée demontré grace a une etude que les temperatures
augmentent plus vite dans les pays abritant des surfaces de foréts mondiales.
Une étude publie dans la revue Lancet Planetary Health, demontre que due a
la deforestation, la température en Indonésie (situé dans le Bassin Bornéo-Me-
kong) a augmente de 1°C en 16 ans ce qui est tres impressionnant lorsque l'on

(1) Comprendre le rechauffement climatique : définition, causes, dangers. (2023, 5 decembre).
Youmatter. (voir Bibliographie, Webographie p. 94)

(2) Expression geneéralisee dans les années 1980 pour parler des grandes foréts tropicale. (voir Bibliogra-
phie, Webographie p. 94)
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sait gu'il a fallu attendre presque 150 ans pour observer un rechauffement de 1°C
a lechelle mondiale.

Pour ce qui est des habitants, il est necessaire, en plus de trouver des
solutions pour ralentir ce rechauffement, de les protéger de ces fortes tempeéera-
tures. Contrairement a ce que l'on peut penser, il est difficile de limiter certaines
activites augmentant les émissions de gaz a effet de serre Je pense notam-
ment a la construction intensive. Lorsque l'on sait que la population mondiale
ne cesse d'augmenter, celle-ci entraine ainsi une augmentation de la quantite
d'’habitation. 'habitation a pour fonction premiere de protéger des intempéries
depuis son existence. Les premieres habitations etaient des habitats qui etaient
construits en fonction de leur environnement proche, des materiaux que l'on
trouvait a proximite mais aussi des conditions climatiques avec des techniques
propres a certaines régions, a certains climats. On appelle ces'habitats, des ha-
bitats vernaculaires, des « habitations en harmonie avec leur environnement »
(3) proche possédant ainsi un caractére durable. Grace a cela, aujourd’hui en-
core nous pouvons trouver des exemples 'de ces architectures partout dans le
monde.

Par la suite, larrivee des matériaux transformés tels que (le béton, le ciment,

la fonte) ou encore les matériaux-ferreux comme lacier, a crée un revirement
de situation et ont éte utilisés.de maniere intensive au détriment des materiaux
bio-sources et geo-sources. L a constructionintensive a eu comme effet dans le
long a la participation de la hausse du réchauffement.

Aujourd’hui dans la construction, .on essaye de plus en plus d'utiliser des mateé-
riaux geo-sources et bio-sourcés notamment pour leur bienfaits (bas-carbone,
limitation de déchets, avantage surle confort thermique..). Mais cela n'est pas le
cas partout. Je parle notamment.en Afrique.

Lorsque l'on pense a construction en matériaux geo-sourcés en Afrique,
on pense aux constructions en terre crue avec de grands edifices comme celle
du Mali avec la-céléebre'Mosquee de Djenne* ou encore les eglises rupestres
de Lalibela en Ethiopie®. Pour les habitations on pense aux habitations diola de
la Casamance® ou encore [habitat Mousgoum du Cameroun®. La terre quelque
soit sa mise en ceuvre est un materiau ancestral utilise depuis des millenaires
en Afrique et dans le monde. C'est le matériau le plus apercu dans l'architecture
vernaculaire africaine du aux sols riches en argile avant le bois, le bambou ou
encore la pierre,

Ces types de constructions sont connus pour les avantages dont elles bénefi-
cient, je parle notamment des habitations. Construites avec une certaine prise

(3) Amélie Essessé dans L'architecture vernaculaire est concue en harmonie avec son environnement
immediat et ses habitants. (voir Bibliographie, Webographie p. 94)
* Voir Annexe p. 84
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de conscience sur l'environnement alentour, ces habitations permettent une
protection aux intempeéries mais aussi un confort thermique non negligeable.
Les maisons dites "moderne” avec des materiaux importes dans le cadre de
lAfrique (je parle la du ciment, de l'acier, du verre..) permettent un confort
agreable a partir du moment ou des elements extérieurs sont ajoutes (je pense
aux climatiseurs notamment dans les regions tres chaudes d'/Afrique) car ces
matéeriaux ne sont pas adaptés aux climats des differentes zones d'Afrique. Mais
leur faible cout et leur mise en ceuvre rapide leur a permis une ascension. ful-
gurante sur le marché de la construction en Afrique au détriment des materiaux
locaux.

De plus, avec la crise du logement qui marque le continent, ta demande
ne cesse d'augmenter et les zones urbaines ne cessent de s'eétendre‘en entrai-
nant des deforestations comme au Niger ou la surface de forét nereprésente
plus que 1% de la surface globale du pays ce qui provoque une.désertification
intense.

Les constructions avec ces matériaux importes sont apparues durant la
période de colonisation qui a touchélAfrique et se sont imposées dans tous
les pays d'Afrique. Bien que certains pays-ont-conserve leurs habitats naturels
et travaillent sur la mise en valeur de ce patrimoine (hotamment en Afrique
de ['Ouest, Afrique de l'Estet Afrique du Nord), d'autres n'ont pas eu le méme
réflexe. Certains pays ontméeme vu ce patrimoine devenir de plus en plus rare
se rapprochant de la disparition de certains habitats traditionnels de certaines
populations.

Cette remarque m'amene en-Afrique Centrale ou la situation est bien difféerente.

L'afrique Centrale. Cette region, contrairement aux autres régions
d’Afrique, abrite le Bassin du€Congo. Bien qu'il soit le deuxieme poumon fo-
restier mondial,.il'iest le premier en termes de captation de CO2. De plus, cette
région serait victime d'une augmentation de la chaleur plus importante que
les autres regions dumonde. En effet selon le 6e rapport du GIEC de 2023, “le
rechauffement global de la planéte serait estime a 1,09°C contre 1,1°C en Afrique
Centrale” (4) mais la question du pourquoi se pose. Aucune reponse claire n'a
pour Lheure était donnée mais des hypotheses ont emergé. En plus du climat,
on pense a laccroissement de la population entrainant une urbanisation impor-
tante, au mode d'occupation des terres ou encore au relief, a la topographie.
Cette difference en termes d'augmentation de la température semble injuste
lorsque l'on sait que lAfrique n'est responsable que de plus ou Mmoins 4% des

(4) Par Edmond Totin dans Pourquoi UAfrique centrale se réchauffe plus vite que le reste du monde.
Afrique Sub-Saharienne. (voir Bibliographie, Webographie p. 95)
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emissions de gaz a effet de serre.

Chaque pays qui composent lAfrique Centrale doivent prendre conscience de
cette problematique car qui dit hausse de la température signifie que les habi-
tations qui sont censés nous proteger des différents aléas environnementaux,
doivent étre efficace et lorsque l'on sait que les constructions principales qui
composent les villes sont construites avec des mateériaux importes, donc non
adapté au climat, on se doit alors de se demander lefficacite de celles-ci, com=
ment construire afin de permettre une protection face a cette problematique
tout en garantissant un confort thermique optimale.

De tous les pays d’Afrique Centrale, je m'intéeresse a la Republique du
Congo. La République du Congo, a ne pas confondre a la.Republique De-
mocratique du Congo, est un des pays qui compose [Afrique Centrale au cli-
mat équatorial et tropical. Ce pays ayant une facade surlocéan Atlantique est
recouvert sur deux tiers de sa surface par la forét- dense du Bassin du Congo,
ce qui est, lorsque l'on pense a toutes les problematiques cites plus haut, inte-
ressant car la gestion des constructions,la gestion'de lagriculture et de toutes
activités participant au rechauffement climatique doivent etre une priorite.

La Republique du Congorayant uniclimat a la fois equatorial et tropical,
est un des pays les plus urbanises d'Afrique avec.2 congolais sur 3 qui vivent en
ville et un quart de la population vita Brazzaville, la capitale.

Ce pays a vu sa temperature augmenter depuis les 40 dernieres annees
(5) avec une hausse de2.6°C en moyenne. Une augmentation de 2.6°C est tres
impressionnante et peut paraitre enorme mais lorsque lon compare celle-ci
avec l'etude menee en Indonesie, L'on se rends compte que ce n'est pas si fou
que ca. Consequence, cette hausse se ressent a travers la population qui se
plaint de chaleur etouffante;itn'est pas tres agreable d'étre en extérieur. Mal-
heureusement en plus des extérieurs etouffants, les logements aussi com-
mencent a Letre de plus.en plus. Les habitants ne peuvent se passer de ['utili-
sation de climatiseur et lorsque l'on sait que le pays est l'un des plus urbaniseés,
que les matériaux utilises ne sont pas en accord avec le climat et que l'utilisa-
tion de climatiseurs est indispensable, on se retrouve avec la formation d'ilot de
chaleur urbain qui rendent encore latmosphere plus désagreable. Et c'est dans
cette mesure que je me suis intéressee a la question en choisissant non pas de
travailler sur la ville de Brazzaville (la capitale) mais sur la ville de Pointe-Noire
qui, en plus d'étre la capitale économique du pays, est dotée d'une autre pro-
blematique, la question de 'humidite en ville du a la présence de l'océan Atlan-

(5) Voir p. 30
(6) Voir Habitat a Brazzaville ou Matériaux de construction et confort thermique en zone chaude applica-
tion au cas des regions climatiques camerounaises (NVoir Bibliographie, Webographie p. 97-98)
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tique, humidité qui joue un role important de la sensation de la chaleur.

En faisant differentes recherches, je me suis demandeée si le confort ther-
mique exterieur était lie de quelconque facon au confort thermique intérieur et
vice-versa.

Il existe de nombreuses facon de permettre un confort agréeable en ville avec
de petits ajustements urbains (vegétations, ombrage..) mais lorsque l'on sait.sur
quoi se base lutilisation de climatiseurs (apport d'air frais en intérieur et expul-
sion d'air chaud en extérieur), que son utilisation est quasi continue et'que le
ville n'offre pas assez de systeme de rafraichissement naturelle, on se pose
alors la question de, si le confort intérieur etait optimal et que ['utilisation de
climatiseur était tres limité voir non nécessaire, cela diminuerait l'expulsion d'air
chaud et donc ameliorerait la temperature a la petite echelle ?

L'amélioration du climat en ville est nécessaire, de méme que pour l'améliora-
tion du confort des habitants mais comment l'amélioration du-confort ther-
mique au sein de l'habitat permettrait d'avoir un.niveau de confort agréable a
la petite échelle et vice-versa ?

Il est vrai que les solutions aux questions traitant sur le’confort thermique sont
nombreuses mais celles-ci ne sont pas pourautant developpéees en majorité en
Republique du Congo, a Pointe=Noire dans le logement moyen.

La majorite des logements du congolais lambdas sont des logements dit
‘autofinance’ (6), souvent.confondu avec-lauto-construction’, et ne sont donc
pas dotés d'un suivid'un architecte.

La majoriteé de ces habitats.ne sont donc pas construits en adéequation
avec les eléments naturels (tels que les vents dominants, la courbe du soleil..)
et ne permettent doncni une protection ni une adaptation face a eux. On se
retrouve avec des logementsne benéficiant pas de ventilation naturelle, des
logements traverses par.des rayons lumineux a tout moment de la journée, des
habitations.avec de grandes fenétres mal orientees qui accentuent leffet de
serre a linterieur..

L'amélioration du confort thermique passe par les materiaux de construc-
tion, De nombreuses etudes montrent que la terre, et en particulier la terre crue,
serait un matériau adéquat dans la construction du a ses nombreux bienfaits. Je
pense évidemment aux recherches menees par les laboratoires comme CRA-
terre ou encore Amaco, je pense aussi au livre Habiter la terre, lart de batir en
terre crue de Jean Dethier qui est un livre demontrant les realites ecologiques
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qui traverse le monde aujourd’hui est comment la terre crue, ce matériau an-
cestral, peut étre remis en valeur et utilisé dans larchitecture moderne afin de
concilier innovation, confort, qualite, ecoresponsabilite et attractivite. La terre est
un Mmatériau disponible sur la quasi-totalite du continent africain mais c'est aussi
un Mmatériau souvent mal percu par certaines populations.

Ily existe différentes associations qui pronent les constructions en terre crue.

Je pense a lAssociation Nigerienne de Construction Sans bois (le bois disparait
de plus en plus au Niger, il faut donc construire sans ce matériau) ou encore
Fact Sahel +, un réseau qui Federe les Acteurs de la Construction en Terre, qui
est compose d'un groupe d'expert et organise des echanges entre profession-
nels et non professionnels et ainsi favorise la visibilite de ce matériau.

Les architectes africain participent aussi a la diffusion de ce matériau avec
des constructions bioclimatiques, un mode de conception qui consiste a trouver
un equilibre entre un batiment, le climat environnant-et le confort de ['habitant.
L'architecte Francis Kéré, architecte burkinabé, prone.une architecture qui asso-
cie tradition (utilisation de la terre crue avec des-techniques ancestrales, prise
en compte de lenvironnement) et modernite. [len sort des‘edifices confortables
mais aussi un grand enseignement car Francis Kere travaille avec le peuple fa-
vorisant ainsi léchange et lapprentissage.

L 'architecture bioclimatique n'est pas encore un concept ancree en Re-
publique du Congo mais cela n'est qu'une question de temps. Les architectes
congolais sont conscients.des problématiques thermiques qui touchent le pays
et participent avec leur projetia la diffusion'de ce type darchitecture au sein du
pays. Je pense a Valerie MAVOUNGOU-RODRIGEZ qui est une architecte qui
avec sa conscience ecologique souhaite proposer des projets modernes tout
en étant inscrit dans leur environnement tropical.

Il est temps de faire en sorte que nos villes soient agreable a vivre malgre la
chaleur et que nos maisons le soient encore plus. C'est dans cette optique que
va se baser mon déeveloppement.

Afin de me rapprocher d'une reponse a la question évoquee un peu plus
haut,je vais dans un premier temps presenter la Republique du Congo afin de
comprendre son contexte que se soit contexte, historique, geographique, cli-
matique ou encore architectural. Je vais par le suis présenter deux etudes cas,
deux quartiers de la ville de Pointe-Noire et les etudier. Enfin, je terminerais par
evoquer larchitecture bioclimatique en proposant des solutions d'amelioration
du climat accessible par tous les congolais moyens que ce soit financierement
ou architecturalement parlant.
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La Republique du
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Interconnexion entre confort intérieur et extérieur a Pointe-Noire, République du Congo

1.1 Apprenons-en un peu plus sur la République du Congo

La republique du Congo est un pays
d'Afrique Central borde par cing autres pays
qui sont lAngola (Cabinda) au sud, la Repu-
blique Democratique du Congo au nord-est,
sud et sud-est, le Gabon a louest, le Came-
roun au nord-nord-ouest et la République
centrafricaine au nord-nord-est et est do-
tée d'une frontiere maritime qui donne sur
[Ocean Atlantique offrant ainsi une ouverture
sur le monde. (fig.2)

Avec ces 5.4 millions d'habitant, ce
pays se place en 4e position de pays les plus
grands d'Afrique Centrale apres le Tchad et
avant la Republique Centrafricaine.

La Republique du Congo est appelee
plus communement Congo-Brazza ou
Congo-Brazzaville (Brazzaville la capitale) en

Fig. 1:

Cartes sur l'étendue
de lAfrique Centrale ‘
et pays composant la {

région -- @MAYELA
Ferdye

)

contradiction a la République Democratique du Congo appelee quant a elle
Congo-Kin ou Congo-Kinshasa (Kinshasa ta.capitale).Deux pays separées par le
Fleuve Congo et dont les capitales sont les plus rapprochés au monde.

L'histoire de la'Repubtigue du‘Congo

La Réepublique du Congo est mar-
quée par une histoire assez riche, entre
Royaumes et Colonisations, La premiere
colonisation s'est deroulee.a peu pres en
1700 avant Jesus-Christ. Les "pygmees’ (7)
ou Akas (8).sont les populations aborigene
d'une grande partie de lAfrique Centrale
localisee autour de l'equateur (fig 2).

Cette population a d'abord éteé colo-
nisée par le Peuple Bantou et persecutéee
par ce meme peuple. Le peuple Bantou
(les peuples de langues bantoues) situe
a lorigine entre le Cameroun et le Nigéria
actuel ont, apres avoir maitrise ce que l'on
appellera lagriculture, d'autre technique
Innovante a leur époque Mmais aussi pour

MER MEDITERRANEE

. tropique du Cancer.
N .. | A
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21000 km A
Fig. 2:

Localisation de l'Equateur par rapport au
continent africain -- @Wikipedia
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d'autre raisons dont on est pas sur actuellement,
ont decide d'investir de nouveau territoire et ainsi
d'étendre leur zone d'habitat et au fil du temps, ils
se sont installés dans une grande partie de lAfrique
Sub-saharienne (fig 3).

Ce peuple a éte a l'origine de plusieurs
royaumes en Afrique Centrale. Au XVle siecle, Le
Royaume Kongo, lEmpire Luba et lEmpire Lunda
(Angola, RDC et République du Congo) furent les

. . . , Fig. 3.
principaux royaume d'Afrique antral. ITe Royaumg Expansion du Pelipl&an-
Loango, entre le Xllle et le IXe siecle, situe sur la cote tou vers le syd/dthgéntinent
de l'Afrique Central était composé de ce qui forme africain -- @YAXELA Ferdye

aujourd’hui le Gabon, le sud-ouest de la Republique

du Congo, le Cabinda et une partie de la Republique Demogcratique du Congo.
La capitale de ce royaume était Loango, situe en Republique du Congo actuel
mais cede sa place a Pointe-Noire, une ville voisine, apres.larrivée des colons
car la ville avait la capacité d'accueillir un port en eau profonde.

Bien que la grande migration Bantoue a per- \
mis la diffusion des techniques agricole, la diffusion ] ‘
de la langue (creant ainsi de nombreux dialecte), des |
techniques de forgeage du fer, des techniques de y
poterie, le developpement du.commerce dans le
bassin du Congo ou encore la formation de royaumes, j
d'empires, d'etats, elle aaussi participe au retrait des |
peuples indigene enles poussant dans les zones eloi- '
gnees. Cela continue encore aujourdhui avec la defo-
restation, la forét etant I'habitat principal des pygmees.

Fig. 4:

Etats constituant

UAfrique-Equatoriale Fran-
Le XVe siecle-est marque-par larrivée des Euro-  calse -~ @Wikipedia

peens et le developpement d'echanges commerciaux

avec les royaumes locaux: Mais les differents commerces, dont le commerce

triangulaire, ont laisse place au colonialisme.

Les portuguais sont les premiers “europeens’ a atteindre lembouchure
du Congo mais le contact avec les locaux a créee beaucoup de tension. Dans
les'annees 1870, on assiste a la pénetration francaise sur les terres du Royaume
Loango et le Royaume Tio avec Savorgnan de Brazza (Qui donnera son nom a la
capitale Brazzaville en 1911) et Robert Cordier, qui feront signer un traité, respec-
tivement, au royaume Tio et au Royaume Loango. Traité qui stipule la souverai-
nete de la France. La ville de Pointe-Noire est créee en 1883 par Robert Cordier

(7) Nom attribué par les Européeens d'origine grecque qui signifie *haut d'une coudée’, c'est une popula-
tion dont la taille moyenne est de 1.5 m
(8) Akas ou peuple de la forét
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et devient la deuxieme ville du pays abritant un port en eau profonde.

En 1885, on voit apparaitre lAfrique-Equatoriale Francaise composé de 4
colonies francaise :

- [Oubangui-Chari qui deviendra la Republique Centrafricaine,

- le Moyen-Congo aujourd’hui République du Congo

- le Gabon

- le Tchad.
La capitale de lAEF éetait Brazzaville (g 4). Le Cameroun rejoint en 1945 les Ftats
constituant lAEF.

Les conditions tres dures de l'exploitation par les colons francais ont petit
a petit participé a la création du nationalisme congolais qui s'est.déeveloppée
jusgu'a lindependance du Moyen-Congo le 15 Aout 1963 qui-devient alors la
République du Congo, puis Republique Populaire du Congo.avant deredevenir
République du Congo le 15 mars 1992. A noter que les années 1960.sont mar-
quees par une succession de prises d'independancedans beaucoup de pays
africains,

Ce petit resume de l'histoire dela. Republique duCongo nous permet de
mieux comprendre ce pays, de comprendre les evenements qui se sont dérou-
les sur ses terres,

Cela permet notamment de comprendre que tous ses evenements passes ont
marque la culture congolaise,

La culture congolaise

Ce qui forme aujourd'huila e T
culture congolaise tient son-origine du LANGUES VERNACULAIRES |
peuple Bantou,€en passant par les lan-
gues, les arts ou.encore les traditions.
Ce qui semble normal lorsque l'on sait
que le peuple congolais d'origine Ban-
toue.compose actuellement 99% de la
population congolaise.

En Republique du Congo, il existe
une dizaine de groupes ethniques (fig
5) et une soixantaine de langues ver-
naculaires, langue correspond a des
sous-groupes ethniques parler par nos
ancetres. Toutefois, on distingue :

- La langue officielle : le francais

. ) : ) Fig. 5
Importe et impose par les colons ; Répartition des différents groupes éthnique en
- Les langues nationale : le Umga_ République du Congo -- @JACQUOT Andre
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la et le Kituba qui ne sont pas des langues vernaculaire mais des “pidgin’, des
derives des langues vernaculaires

- Les langues regionales principales : le lari, le vili, le téke, le mbochi, le
yombe qui sont les plus parles selon la proportion ethnique.

La majorite des congolais sont polyglottes car ils parlent ou com-
prennent, en plus de leur langue vernaculaire propre a leur ethnie, au moins
une langue régionale, les langues nationale et le francais, ce qui est une force
car on peut se faire comprendre par presque tout le monde.

Une soixante de langue vernaculaire correspond a une soixantaine d'eth-
nies. La présence de ces nombreuses ethnies a dote le pays d'une grande et
profonde culture traditionnelle mais aussi artistique. Aujourd'hui;-encore dans
le Musée Ma Loango a Diosso ou encore le Musee du Cercle-Afficain a Pointe-
Noire, on peut trouver toutes sortes d'objets utilises a differentes époques avec
des utilites diverses et variees. Certains objets servaient a'la fois a leur utilite
propre mais aussi a lenseignement.

‘Avant, pendant la période de nos royaumes, l'enseignement se faisait au
sein de chaque village, les enfants s asseyaient en rond autour du locuteur,
qui pouvait étre nimporte qui comme le chasseur; le forgeur, la mere et
méme le chef du village, qui leur expliquer leur activites, l'histoire, la science
de la vie et de la terre comme on dit maintenant et c'est comme ca l'école se
faisait.” - Guide du Musée Ma Loango a Diosso, R. du Congo

Fig. 8:

Différents objets du sous-groupe
éthnique Vili (masques, amulettes,
Fig \6. Fig. 7 cuilléres.) -- @MAYELA Ferdye
Différents masques ser- Difféerents masques et statue
vamt au culte -- @MAYELA  du sous-groupe ethnique Vil
Ferdye -- @MAYELA Ferdye

Au-dela de c¢a, les difféerents arts composés de masques ou encore de
statues (fig 6, 7 8), avaient une place tres importante durant les différentes pe-
riodes historiques et encore aujourd’hui. Bien qu'elle n‘ait plus la méme utilite
et importance, ils font tout de méme partie du patrimoine culturel de la Répu-
blique du Congo et au moins 1 famille sur 2 disposent d'un masque ou d'une
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le balsfor

Fig. 9:

Un masque du groupe éthnique Teke (a gauche) et un
masque representant la femme du sous-groupe ethnique
Vili (@ droite). -- @Le Balafon, @MAYELA Ferdye

statue chez soi en guise de decoration.

Fig. 10:

Statue cloutée servént a 14 justice :
chaque clou repréesante une per-
sonne jugee -« @MAYELA Ferdye

Les masques sont de diverses formes et ne representent pas.les mémes
choses. Chague ethnie aura un masque different (/g 9. De méme pour les sta-
tuts qui, quant a elles, représentaient des divinités, des-esprits ril'y avait les sta-
tuts pour la sante, pour la justice (fig 10), pour largent, pour la protection.. Avant,
larrivée du christianisme, on priait avec .ces statues, c'étaitune religion que l'on
appelle lanimisme, qui est par sa-definition, la croyance en un esprit, une force
vitale qui anime les étre vivant, les objets mais aussiles element naturel comme

les pierres, le vent ou encore l'eau.

Ily avait aussi des statues quirepresen-
taient les femmes et hommes des différentes
ethnies.

Ces statuts et ces masques qui avaient leur

importance traditionnelle, ethnique et religieuse,

ont perdu de cet importance la.LLa colonisation
a eu un effet tres nefastesur ce point avec les
pillages, les destructions de biens mais aussi

le proséelytisme de la religion chretienne. Au-
Jjourd'hui, ils-font partie de la culture africaine, on
peut.s'enprocurer un peu partout dans la ville,
carils.representent nos traditions, nos cultures
et donc nos origines et ont une signification
emotionnelle vis a vis du peuple congolais.

Les arts tels que la peinture, la poterie, le
tissage, la musique sont d'autres aspects de la
culture congolaise ayant aussi une grande im-
portance dans le pays. Il est possible de trouver
dans certains lieux, des peintres et sculpteurs

vendant leur arts afin de se faire connaitre (fig 12.

Fig. 11:

Exposition extérieur de différentes
peintures représentant la culture
et le paysage congolais a Pointe-
Noire -- @MAYELA Ferdye
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Peinture faisant souvent reférences a la vie du congolais, a la culture congolaise
mais aussi aux differents paysages de la Republique du Congo.

Il faut noter aussi que la Rumba congolaise, une musique qui tient son origine
du Royaume Kongo a ete reconnue par lUNESCO comme Patrimoine Culturel
Immateriel.

La geographie de la Republique du Congo

Fig. 12 o ' ' 9. 1 ' ' 8. 14

Forét du Mayombe avec un Les célebres Gorges deBidsso hes dhutes de lat oufoulakari
parasolier en avant-plan -- a Diosso -- @MAYELA-Rerdye dahs la lecalite’de Kimpandzou

@Google Image - @@oaglefimage

Fig. 15 FIgNLG.
Le lac Bley,dansia regiongiel Le Rleuve Congo -- @Google
Niari -- @Google Image Image

La République du Congo, ce pays d'Afrique
Centrale, est un pays.dotéde magnifiques pay-
sages que ce soit laforét du Mayombe (fig 12), les
celebres Gorges'de Diosso(fig 13), les chutes Lou-
foulakari (fig 14> ouencore le lac Bleu dans le Niari..
(fig 15)

Ce-territoire borde a lest par le Fleuve Congo
(faisant aussi office de frontiere naturelle avec la
République Deémocratique du Congo) qui est le

L . N Fig. 18.
deu\xueme ﬂeU\/‘e par rapport a son débit moyen Carte de la République du
apres celui de lTAmazon (fig 16), est recouvert sur Congo représentant les surfaces
ses %5 de sa surface par la forét dense, le reste forestiéres et les surfaces de
étant considéré de savane ou terres arbustives (fig ~ °Vane — @MAYELA Ferdye
17).

Le pays est dote d'un territoire composite entre plaines, plateaux et mas-
sif montagneux ce qui a aussi pour résultat, une population tres contrastée
avec des etendues non habitées, des espaces peu habités et enfin les centres
urbains et leur agglomeration, avec de la population qui se concentre sur le %
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de la superficie. Ce qui en fait lun des pays les plus urbanise d'Afrique avec 2
congolais sur 3 qui vivent en ville et un quart de la population vit a Brazzaville, la
capitale. S e
La forét equatoriale couvre majoritairement le nord-est ‘
du pays et est aussi le lieu d’'habitation des pygmees.
Cette forét riche en bois précieux et bois d'ceuvre
constitue une partie du Bassin du Congo, 2e poumon
forestier mondial de par sa superficie, ce qui fait de lui
un territoire tres important qu'il faut proteger.

Un peu partout sur le territoire, des parcs natu-
rels sont présents afin de proteger la faune, la flore et
les animaux du braconnage.

En plus de cette vegetation importante, le pays
est bordée par [Ocean Atlantique a [Ouest ce qui lul

permet d'avoir de nombreuses plages et baie ‘avec Figr18
slebres i L oan fia 1 lra baie de Loango -- @
les plus celebres : la baie de Loango (fig 18) et la VAYELA Feraye

Pointe-Indienne qui sont des attractions touristiques
par la méme occasion.
Pour rester dans le theme de leau, le pays est traverse par de nombreux cours
d'eau principalement autour de deux bassins :

- le bassin du Fleuve Congo,

- le bassin du Fleuve Kuilu ou Koulilou (orthographe francaise).

Le climat deaRepubliquelduy Congo

Traverser de part et d'autre par
IEquateur, la République du.Congo a un
double climat :

- climat equatorialau Nord avec une ] ~e
seule saison: il fait chaudet humide toute e —
lannée

- climat tropicale au sud et sud-
ouest qui est composé, lui, de deux sai- e
sons::

- une saison chaude et humide
sur une tres grosse partie de lannée d'oc-
tobre a mai a peu pres ;

- Une saison chaude et seche .
dejuin a Septem bre' =EERD e e ZEEE _
Cest dailleurs durant la saison seche quil 1o perature et précipitations moyennes
est conseille de voyager en Republique du  annuelle a Brazzaville avec climat tropical

Congo du a labsence de p[uies. (en haut) et Impfondo avec climat équato-
rial (en bas) -- @Meteoblue.com
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La température varient en fonction de l'endroit ou on se situe, que ce soit
par rapport aux precipitations ou aux temperatures. Sur la figure 19, sont repre-
sentés les temperatures et precipitations moyennes de la ville de Brazzaville,
dans le sud du pays, soumis a un climat tropical et la ville de Impfondo, dans le
nord du pays, soumis a un climat equatorial.

La température aenormement Température moyenne en République du Congo
évolué depuis les 40 derniéres années, ’
par exemple en 1980, la température e " /\’\‘3\
moyenne etait de 23.7°C contre 2020 ou la = /\/ - ==
temperature moyenne était de 26.5°C (fig R féL
20). Une augmentation de la temperature : L <\
qui se ressent au quotidien. En plus de la . ﬁ\:)
chaleur, c'est aussi lhumidité relative qui RN G

augmente (surtout en période humide), Fg. 20 . N .
Tendp&ratureskt preCipitationswioyennes

hors 'humidité joue un role dans la sensa- SREPubligue U Conde d®1980 a 2023,

tion de chaleur percue. Avoir une humidite -~ Bonnees craisees -< @MAYELA Ferdye

et une tempeérature elevees provoquent

des risques allant de la propagation de-certaines maladiesjusqu'a la mort (An-
nexe p.). La question de la hausse des températures demeure alors importante.

C'est pour cela qu'il est des.lors important;.avec ce type de climat, davoir
des espaces et habitations.adaptees.afin de pouvoir se proteger du soleil, des
pluies, des hautes temperatures et de lhumidite. Le rechauffement climatique,
manifeste par la hausse des temperatures elle-méme cause par les differentes
activites humaines, amene une.atmosphere etouffante en ville. De plus, la pre-
sence de constructions denses et le manque de vegetation accentuent cet effet
d'ilot de chaleur urbain et joue, ainsi, un role essentiel dans la sensation de la
chaleur percue par leshabitants



Interconnexion entre confort intérieur et extérieur a Pointe-Noire, République du Congo

1.2 L'architecture en République du Congo

Il serait maintenant intéressant de s'intéresser a l'évolution de larchitec-
ture en Republique du Congo. Comprendre comment les villes actuelles ont
ete formees et sur quels principes.

L'origine des villes

A lorigine, les villages des pygmeées composaient le territoire. Larfivee
des Bantous, a permis la creation de plusieurs villages sur une grande partie du
territoire car les villages pygmees étaient situés au bord et dans les foréts. Ces
nouveaux villages, villages du peuple Bantou, etaient réepartis de maniere ine-
gale du a la présence d'espace difficile a exploiter comme les foréts denses, les
marecages, les plateaux secs.. Les villages étaient toujours situes a proximite
des plantations et terrains d'agriculture ou bien a proximitée descotes pour les
pécheurs.

Par expansion et rassemblement, de plus gros villages et'des royaumes ont ete
Crees.

“Quand on parle de royaume, il ne faut pas penser au royaume des occiden-
taux avec de gros chateaux, non, non. Les royaumes congolais étaient de
trés gros villages avec la case du.roi qui était la plus grande et imposante. La
taille des cases permettaient de distinguer celle du roi, celle des hommes
importants et celle du peuple”- Guide du Musée Ma Loango

L'arrivée des colons.a entrainé limportation de materiaux ayant un impact
plus consequent sur le territoire et c'est ainsi que les villes, a proprement parles,
sont apparues. Elles se sont transformees, multipliées et etendues afin de de-
venir les villes que l'on connait-aujourd hui. Les villes actuelles etaient tout natu-
rellement les plus-gros villages.

Liévotution de la construction des habitations

Avant larrivée des materiaux importes de l'occident, ce qu'on utilisait pour
la construction etaient les matériaux que L'on trouvait sur place selon la locali-
sation : le bois, la terre crue (torchis ou pise), la paille, les roseaux, les grandes
feuilles des grands arbres.. La taille des habitations variait en fonction de la
quantité de matériaux mais aussi en fonction de la taille de la famille.

Il est important de savoir que, contrairement a lAfrique de [Ouest par exemple,
ou les differents habitats vernaculaire peuvent représenter differentes ethnies,
en Afrique Centrale, il semble que les differents habitats non rien a voir avec
lethnie mais qu'elles sont spéecifiques au climat et dans la région dans les-

obuo) np anbignday e

w
e



La République du Congo

w
\V}

Interconnexion entre confort intérieur et extérieur a Pointe-Noire, République du Congo

quelles elles se situent.
Il est alors possible d'observer trois types d'habitats ruraux :

- [habitat en zone forestiere sous forme rectangulaire . construit avec du
bois tant pour les murs que la charpente, les lianes pour les assemblages et en
toiture des tuiles de bambous ou des feuilles ;

- [habitat en zone de savane sous forme rectangulaire : la paille est le
matériau de base, on le retrouve dans les murs melanger mais aussi sur les
toits, des feuilles peuvent aussi étre utilisé en couverture, le bois peu present
dans cette zone est utilise en faible quantite

- [habitat pygmee : avec des branchages et de feuilles sur une forme
sphérique.

Avec le temps dans les zones de savane, on voit de plus en plus apparaitre les
briques en terre crue.

Ces maisons auto-construites dépendent de chaque famille. Chagque
famille construisait sa maison, surement avec laide des-autres habitants du
village. Elles devaient étre rapides a construire et déconstruire’ En plus d'étre
construits avec des materiaux de leur environnement,.elles€taient aussi
construite avec les eléments climatique; des petites fenetres.non couvertes
pour limiter lentrée des rayonnements solaire en.interieur et permettre une
ventilation, des debords de toiture avec les feuilles depassant legerement mais
cela nN'empéchait pas la déegradation des murs en terre crue non resistant a
leau.

“Ces constructions n'étaient pas faites pour durer, c'est aussi une des raisons
pour laquelle on n'envoit plus aujourd’hui.” - Valérie Mavoungou Rodrigez,
architecte congolaise

Les maisons des villages-actuels sont des évolutions de ces habitats ver-
naculaires. En revanche, il est possible que 'habitat du peuple pygmee vivant
encore dans la forét soit reste le méeme.

La morphologie des villages etait formee des cellules rectangulaires avec
la maison du'chef au centre ou en extremite. A proximite des routes, se trou-
vaientles-plus grands villages (fig 21).

Avec larrivée des colons francais et des matériaux importées tels que le
béton ou encore le verre, les maisons et autres edifices etaient alors construits
de facon durable. Les matériaux locaux ont eté progressivement delaisses,
jusgu'a ne plus étre utiliseés, en tout cas dans les grandes villes. En dehors des
agglomeérations, il est possible d'apercevoir des maisons construites avec des
materiaux locaux tels que la brique (cuite ou séchee au soleil) ou le bois sous
forme de planche®. La plupart du temps, les personnes avec des maisons

*Voir Annexe p. 84
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construites en planche de bois (autour et dans Pointe-Noire par exemple) sont
des personnes qui n'ont pas eu.les moyens de se procurer du ciment. Dans les
regions du centre, la terre atoujours.ete utilisee et aujourd’hui, il existe méme
des entreprises spéecialisees dans.la construction de maisons en terre crue. Voir
des maisons en brique d'argile fait partie du paysage des régions du centre du

pays.

Aujourd'hui, les materiaux-comme le beton, le ciment sont des materiaux "‘mo-
dernes” aux yeux de la majorite des congolais, voire a Africain de facon générale. Cela
tant a changer grace a lexistence d'associations, des architectes et des entreprises
qui promeuvent limportance des matériaux naturels et participent ainsi a redorer leur
image.

Avant ou on éetait sur de lauto-construction, on est aujourd’nui sur de lautofi-
nancement. Ce type de construction est le plus repandu a travers la République du
Congo.

A partir de la colonisation, on a commencé a apercevoir des villes de plus en plus
urbanisees, avant la Republique du Congo était purement rurale. Bien que les villes
puissent suivre une logique de construction (avec des logements sociaux, des bati-
ments administratifs..), cela n‘est pas forcement le cas pour les alentours des villes.

L'afflux massif de population du a une volonte de vivre a proximite de la ville
a amene des problemes d'organisation urbaine, des maisons ne respectant pas une
logique de construction (ensemble parfois non uniforme) et ainsi des problémes de
confort.
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La gestion de larchitecture

La Republique du Congo s'est recemment dotéee de Schema Directeurs
Urbain (SDU) pour les plus grandes villes, Brazzaville et Pointe-Noire*. Schema
directeurs qui sont censes organiser les villes et les quartiers mais lorsque l'on
entend les paroles de directeurs de ['Ordre des Architectes du Congo (9), on se
rend vite compte que la question de la profession est problématique.

“Le statut des architectes fonctionnaires de [’Etat n'est toujours pas réglé.
Aujourd’hui, les architectes du Congo-Brazzaville qui compte s'intégrer dans
la fonction publique, sont toujours considerés comme des ingénieurs. Ce
n'est pas la méme chose.”- Antoine BELI BOKOLOJOUE, directeur de l'Ordre
des Architecte du Congo.

Les architectes ne sont pas consultes sur des projets ou leur expertise
est pourtant necessaire. Aucun PLU n'existe encore en Republique du Congo,
ce qui signifie que de nombreuses constructions ne 'sont pas.reglementees. En
résulte ainsi la mauvaise gestion des sols, des villes de plusen plus urbanisees
et la formation d'ilots de chaleur urbains.

Mais cela ne décourage pas les architectes.

Dans une atmosphére, ou la question du.confort thermique des habitats devient
primordial, des architectes congolais posent ainsila question d'introduire le plus
possible de larchitecture bioclimatique sur leterritoire congolais, je pense aux
architectes comme Valérie Mavoungou, Sandra Tchinianga ou encore Fortune
Mampassi, mais aussi une utilisation massive de matériaux locaux tels que le
bois et la terre pour leur qualite écologique, qualité thermique mais aussi leur
effets sur la santé des occupants.

“Nous conseillons lutilisation de matériaux locaux tels que le bois, la terre,
la paille.. Et dans la conception architecturale, on devrait optimiser la ven-
tilation transversale, les grandes ouvertures des baies, l'isolation” - Fortuné
Mampassi, architecte a Brazzaville (10)

Il'faut le dire de nouveau, le béton et le ciment ne sont pas des mate-
riaux adaptes au climat tropicale et eéquatoriale du a linconfort thermique qui en
résulte et leur consommation d'énergie qui a aussi un impact sur les espaces
naturels comme la diminution de la quantité de sable sur les plages pour leur
fabrication. Leur utilisation nécessite ainsi des apports extérieurs pour permettre
un confort optimal tel que le plus problématique d'entre tous, le climatiseur
qui participe avec force a laugmentation de la chaleur par son utilisation quasi
constante.

*Voir Annexe p. 86-87

(9) Echo du Vrai - L'Ordre des architectes du Congo, quelles avanceées en 30 ans d'existence ? (voir Biblio-
graphie, Videographie p. 100)

(10) Fortuné Mampassi dans Congo : Pointe-Noire face au phénomeéne de la hausse des températures.
Afrique Sub-Saharienne. (voir Bibliographie, Webographie p. 98)
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A l'heure actuelle ol la population congolaise augmente, il faut, en plus
d'observer les problemes en détail, trouver des solutions. C'est ce que nous al-
lons effectuer dans la deuxieme partie de ce memoire, en etudiant 2 quartier de
la ville de Pointe-Noire.
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Interconnexion entre confort intérieur et extérieur a Pointe-Noire, République du Congo

2.1 La ville de Pointe-Noire

Pointe-Noire, deuxieme ville de la
République du Congo par rapport a son
nombre d'habitants, est la capitale éco-
nomique du pays. Situee a l'extréme sud-
ouest de la République du Congo (fig. 22),
cette ville bordée par [Océan Atlantique a
une ouverture sur le monde et de magni-
fiques plages attirant ainsi de nombreux
touristes.

Cet ancien village de pécheurs est
devenu, en 1883 avec larrivée de Robert
Cordier, une ville. Le traité signe par le Roi
Ma Loango (Roi du Royaume de Loango)
reconnaissant ainsi la souverainetée fran-
caise. Mais ce n'est qu'en 1920, qu'elle est
considerée comme une veritable ville avec

Gameroun
L\_

-~
@itiee -
Equatorifale ~

aaaaa

o
République )
7 pémoc‘fétique st
-~ duCongo
v
A
S
X
\
N

S
Y
Brazzaville

Ocgam,
Atlapfi
Yy

Flg. 220
Capte deda Repliblique du Congo -- @
MAYEEA Fepelys

la construction de son port en eau pro-
fonde, accompagne du chemin de fer
Congo-Ocean, sa celebre gare de voya-

Fig. 23:
La gare des voyageur de laVille de Pojfites
Noire -- @MAYELA Ferdye

geur (ig. 23), et d'un aménagement urbain.

Depuis les années 1980, la ville na
cesse de croitre et aujourd’hui elle fait face
a de nombreux problémes. L'urbanisation,
la mauvaise gestion des sols, le recul de la
vegetation ou encore [utilisation massive

de vitrage sans moyen-de protection parti-
cipent a laugmentation de la température
qui sevit fortement dans cette ville. Ajouté
a cela, la présence de l'océan augmente
fortement le taux d'humidité relatif de la
ville.

Résultat, avec laugmentation de la tem-
pérature (fig 24) mais aussi laugmentation
de 'humidité (fig.25), on se retrouve dans
une ville ou regne un inconfort thermique
qui peut saverer étre étouffant et dange-
reux si cela n‘est pas regle.

Fig. 25 :
Diagramme des précipitations (et humidité)
moyennes de la ville de Pointe-Noire, 1979
- 2022 -- @Meteoblue.com

FIFF S I I IS TIPS

Fig. 24
Diagramme des températures moyennes
de la ville de Pointe-Noire, 1979-2022 -- @
Meteoblue.com
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Les grands immeubles beton localisés en ville sont ‘recouverts’ de climatiseurs
car non adaptes a ce climat que ce soit par le matériaux ou par leur morpholo-
gie (fig 26).

Fig. 26 :
Immeubles et ledrs climatisglirs dans le
villesde PointesNoire/~- @MAXEIA Ferdye

« Tous les aménagements réalisés dans la ville depuis sa municipalisation ne
tiennent pas compte des mesures de lutte et d'adaptation face a la hausse
de températures. Nous aménageons pour rendre beau sans pourtant tenir
compte de l'impact des matériaux utilisés sur l'environnement et le climat
local » - Legrand Souamy, doctorant et chercheur

C'est dans une perspective de‘comprendre les réels problemes qui
touchent ['habitat que 2 quartiers de la ville de Pointe-Noire, le quartier Tchikobo
et le quartier Wharf, ont été choisis afin d'étre etudies.

Ces deux quartiers ont éte sélectionnés pour leur proximité avec [Ocean, leur
difference morphologique, les différences en termes d'atmosphere.

(11) Le vili est la langue parlée par l'ethnie portant le méme nom.
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2.2 Le quartier Tchikobo

Le quartier Tchikobo, dont le nom signifie marécage en vili (11), est un
quartier de la ville de Pointe-Noire situé a proximité du port en eau profonde
de celle-ci. On lappelle Tchikobo a cause de lorigine du lieu. Le territoire ou se
situe actuellement le quartier était un marecage (fig. 27).
Ce quartier tres recent a eté construit a partir de 2006 ou 2007 et est un quartier

exclusivement residentiel.

Evolution du quartier Tchikobo anciennemeniufymaréecage 1936 g’galickie, 2023 a droite) -- @

Google Maps - Google Image

Morphologie du quartier

Le quartier, en lui-méme, est
construit sous base lilot forme parle
croisement des routes. Ce guartier est
toujours en construction:mais'la grande
majorité des habitations individuelles est
construite (fig. 28).

A lissue de la construction, des im-
meubles collectifs seront ajoutes au bord
de lavenue principale.

Chague ilot est compose de par-
celles dont le nombre varie entre 8 et 12,
réparties sur 2 rangees. Chaque parcelle
est composée d'une maison individuelle,
un garage et un espace exterieur. Selon le
plan initial, on compte 6 types de maisons
differentes par rapport a leur morphologie
(ig. 29).

Si l'on prend en compte les alentours, le
quartier est entoure dimmeubles collec-
tifs.

ssssss
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Fig. 28 :
Carte du quartier Tchikobo -- @OpenStreet-
Maps.com

Fig. 29 .
Une maison individuelle du quartier
Tchikobo -- @MAYELA Ferdye
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Analyse environnementale

Il est d'abord important de savoir
qu'au niveau de la ville de Pointe-Noire,
les vents dominants viennent du sud-sud-
ouest (fig. 30) et que le soleil se deplace
vers le nord et non vers le sud comme en
France par exemple. Cela est du a l'im-
plantation planétaire ; Pointe-Noire est
une ville située a proximité de Equateur
dans lhemisphere sud (ig. 31).

sw .

o >1 >5 @>12 01y @S2 @38 >50 @ >61km/h
oteob

Fig. 30:
Rosege ventsgrde [awille @€ Poimte-Noire --
@Meéteoblué.com

Pointe-Noire et ses eétudes de cas
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Des diagrammes solaires diffgfents/Setoreta logalisation, de la gauche vers la droite : Le Cap (Afrique
du Sud), Libreville (Gabon), Paristkrance) et Rointe-Noire (République du Congo) -- @Sunearthtools

Il est possible d'observer que le quartier est entoure de grands im-
meubles sauf quetla-position de'ces immeubles empéche la ventilation natu-
relle du quartier (fig. 32). L.es maisons sont toutes dotées de plusieurs climati-
seurs, environ 5 (pour3.chambre, sejour et cuisine). Leur utilisation libere alors
une chaleur qui se.retrouve a ne pas éetre dispersee par les vents dominants est

y

"\’
)

< Boulevar Loango

4

Fig. 32

Axonomeétrie des éléments sail-
lant (+ de deux étages) autour du
quartier Tchikobo -- @MAYELA
Ferdye
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stagne (fig. 33).

Lors de la prise de température au sein
de ce quartier, iln'y avait pas de vent
dans les rues desservant les logements
et seulement dans lavenue principale. La
temperature est relativement haute mais
stable sauf dans les rues ou les climati-
seurs sont actives, gjoute a cela labsence Fig. 33 :

de vent, on se retrouve dans des rues ou Exemple d'une maison du quartier T&R®

la température augmente de 1°C voir 2°C kobo avec ses climatiseurs -- g NGIA
Ferdye

(fig. 34). :

Une autre chose a noter, c'est que dans certaine rue ou.angle de rue,
une chaleur se faisait ressentir or il 'y avait aucun climatiseur d'activités. En
regardant les vents dominants de ce jour-la, il est-possible d'ebserver gu'a len-
droit ou la chaleur plus haute se faisait ressentir, un vent deminant traversait. La
conclusion est que ce vent a transporte la chaleur d'une source en amont mais
que celle-ci n'était donc que passagere (ig. 35).

Boulevard Des Mé Loango . B X & )

Fig. 34 |

Parceurs.effectue, en noire batiments ou maisons avec climatiseurs activées.

Prise dejtemperature effectuée le Mercredi 8 Novembre 2023, de 17h & 18h, moyenne de tempéra-
fure\eXterieure 28°C, taux d’humidite exterieur 88%. -- @MAYELA Ferdye
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Fig. 35 .
Action de la course du vent sur le transport de la chaleur -- @MAYELA Ferdye

A 12h, heure de zénith, le soleil est alors haut dans te ciel et trés chaud, il
faut alors accentuer les protections au niveau des facades hord. Or on remarque
qu'une grande partie des fenétres situees sur la facade nord, non pas de pro-
tection solaire que se soit pour se proteger du soleil de 12h ou de nimporte
quelle heure de la journée (fig 36). Cela pose probléme en termes de confort
thermique lorsque l'on sait que la population seplaint de forte chaleur au sein
des logements. Bien que la présence de vegetation offre une petite fraicheur
pour les espaces en rdc.les espacesen r+1 ne sont ni protéges de la chaleur ni
ventiles naturellement.

Fig. 36
Bxemple de maisons du quartier Tchikobo dont les fenétres des facades exposées au nord
sontplus ou moins protége des rayonnements solaire -- @MAYELA Ferdye

Au vu de la localisation et de limportance de la protection au soleil, donc
a la chaleur, il est important de se proteger du soleil a n'importe quel moment
de la journée et de privilégier des endroits frais éclairés essentiellement par
lumiere diffuse.

(12) Pour linstant, les habitants du quartier peuvent profiter des espaces verts en friche qui sont en attente
de construction.
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Sur lensemble du quartier, la présence de vegetation est quasi inexis-
tante. En dehors de la végétation de chaque parcelle, il n‘existe pas d'endroit
entierement vegetalise (12). La présence de vegetation permet une régulation
de la température ambiante et de 'lhumidite mais aussi, elle offre de lombre en
exterieur. Avec les temperatures elevees (~ 28°C - 31°C), cette présence et les
qualites qu'elle offre serait tres utile.

Analyse architecturale

Apres avoir observe les differents
problemes a l'echelle du quartier, il est
intéressant de voir linfluence de ces
problemes a l'echelle du logements. Pour
cela, grace au logiciel Dial+ (13), j'ai mo-
delisé le R+1 d'une maison (fig. 37), car les
espaces qui s'y trouvent sont plus sujets
a différents problemes. Ce qui nous inte-
resse c'est le confort thermique, j'ai donc
analyse les donnees necessaires.

IL est important de noter que lors de la modélisation de la maison sur Dial+, la

République du Congo n'était pas proposée. La localisation indiquée est celle

de Libreville au Gabon qui était la ville qui se rapprochait le plus de Pointe-
Noire. Or la ville de Pointe-Noire et la ville de Libreville n'ont pas le méme
diagramme solaire (fig. 31 p.). Il est important de prendre en considération
que la partie nord sera ainsi plus éclairée que la partie sud.

S eanal B a8 ASE s R e
MMHHHA&%AAA% AAAAAA£MAA}&
qustiug=d ) s G GUEEERll])

n

(13) Dial+ est un logiciel de simulation energetique

(14) Facteur de lumiere du jour est le rapport de l'éclairement intérieur recu en un point du plan de
reference (souvent plan de travail ou sol), a l'eclairement extérieur simultane sur une surface horizontale en site
parfaitement degage. Il est exprimé en pourcentage
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Sur le masque solaire (fig. 38), en dehors de l'‘étage, au niveau du jardin, la
maison recoit majoritairement lombre de la maison voisine a l'est, ce qui peut
avoir un avantage lors de la recherche d'ombre. Contrairement a ce qui est
indigué sur le diagramme, la maison au sud ne fait pas d'ombre a notre maison

Facteur de lumiére du jour Autonomie en lumiere diffuse (DDA)
Gabon - ibrevie 0101 - 31.12)
[ Zone defer rang shoi7h
U Autonomie
210 >85%
Facteur de lumire du jour 275 Autonomie prees
Appliquer
Moyen % s ppli >
Meédi % Maximum % L.
e oln = ey * -
215 Meédiar E % <40%
Uniformit [ o]
210 Minimum [ o]® 0%
- Exporter s valeurs @
Exporter les val - <10%
EN-17037 EN-17037
Facteur de lumiére du jour Autonomie m,’ B O+
Réeapitulatif Précédent Récapitulatif ion. || Générer rapport

Facteur de Lumiere

du Jourdur+1de la

maison etudiée a Tchikobo - realiseé sur

Dials +

d'etude.

Lauténamie em=liimiere diffiséyau r+1 de
ladaison etudieeg a Tchikdbo/t réalise sur
Dials+

Nous pouvons observer surla figure 39, que le facteur de lumiere moyen
(14) dans les pieces ayant desfenétres varient,.et que celles ayant les plus
grandes fenétres recoivent plus de lumiere ce qui est jusque la logique. Natu-
rellement si l'on se fie au diagramme solaire. de la R. du Congo (fig. 31), les fe-
nétres situées au nord-nord-ouest benéficieront de plus de lumiere.

Sur la figure 40, en prenant en.considération le diagramme solaire de Pointe-
Noire, les pieces situees au nord-nord-ouest auront une lumiere diffuse plus impor-

Extérieur

14

=— Enduit chaux/ciment (10mm)

2163

=—— Parpaing de ciment (agglo, bloc béton) (2(
Enduit chaux/ciment (6mm)

112
ETieu

[*C] Evolution de la température de surface au cours de |a journée

341
32t
30},
281

261
24/
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201
181
15} Dephasage: 5.0h

12 14 16 18 20 22 24

2 4 i} 8 10 12
[Heure de la journée]

— Extérieur
—— Intérieur

Fig. 41

Keim Soldalit (0,3mm)

Coupe sur la composition du mur et déphasage
associé - réalisé sur Ubakus
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tante.

e besoin de protection solaire est nécessaire pour les pieces situées au nord, elles
peuvent se présenter sous forme de casquette ou de brise-soleil. Il est aussi important
de prendre en compte le déphasage des murs.

Les murs (ig. 41) sont composes de parpaing et d'un enduit probablement compose
de ciment et de chaux. Avec labsence d'isolation, le déephasage (15) est de 5h (fig. 41).
Les murs etant exposes aux rayons solaires toute la chaleur, la chaleur captée par les
murs des 5h30 est libérée vers 10h30, avec le manque de ventilation naturel, la tem-
pérature des pieces et donc constamment haute. Les fenétres doivent étre ouvertes et
protégees par des moustiquaires afin d'éviter que les moustiques ne rentrent.

Conclusion d'analyse

Avec toutes les donnees recoltees, ce quartier situe aproximite du
centre-ville se retrouve dans une zone de la ville ou la température estelevee,
La présence des voitures, des climatiseurs en guantite surles fagades des im-
meubles (bureaux, logements), le manque de vegetation, participe a laugmen-
tation de la temperature et ce quartier n'apas lesdispositifs nécessaires pour
une protection optimale contre ces évenements.

En effet, le quartier etant mal ventilg, il aurait fallu-des eléments permet-
tant de réguler la température et d'apporter desespaces ombres. La vegétation
peut étre une solution. Avoir des espaces vegetalises repartis sur tout le quartier
aurait sirement apporter.un autre résultat.-De plus, sachant que les rares vents
dominants qui traversent le quartier, sont chauds du a la chaleur du centre-ville,
cela aurait eté interessant d'avoirpeut-etre un mur vegetal tout autour du quar-
tier. Cela rafraichirait legerement les vents et en plus des espaces vegetalises
dans le quartier, une atmasphere agreable serait alors préesentee.

Etant donné que le quartier n'est pas terminé, cela est toujours envisageable
pour la suite.

(15) Le déphasage est la capacité d'un matériau a retenir et diffuser la chaleur en un lapse de temps
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2.3 Le quartier Wharf

Le quartier Wharf est un
quartier & dominance résidentielle \
qui s'étend sur la cote. Sa proxi-
mité avec la mer ui offre de nom-
breux avantages (f1g. 42).

Son origine remonte au debut de
lurbanisation de la ville de Pointe-
Noire, dans les annees 1920. Un
des premiers quartiers d'habita-
tions de la ville due a sa proximite
avec le port et la gare.

o Y 4 :A\
Fig. 42 :

Plan duguatrtier \WHak s @MAYELA Ferdye

Morphologie du quartier

Au départ, ce quartier était essentiellement résidentiel. Avec lavancee
de lurbanisation, des immeubles et.dautres-batiments d'activité diverses sont
apparus. La dominance du quartier reste tout.de méeme residentielle.

Analyse environnementale

Comme partout ailleurs au sein de Pointe-Noire, la croissance demo-
graphique a entraine une urbanisation croissante. Larrivée progressive de ba-
timents collectifs, dimmeubles de bureaux et autres activites, a provoque le
recul de la végetation.

Les étendues vegétales jouent un role dans la regulation de la température (fig.
43). Contrairement au quartier Tchikobo, le quartier du Wharf a une présence
supeérieure de végetation et cela se ressent dans sa température moyenne qui
se situe aux alentours de 26°C a 28°C contre 28°C a 31°C a Tchikobo. Et pourtant
ce quartier se situe aussi a proximité du centre-ville, on peut donc voir limpact
positif que peut avoir les espaces vegetalises.
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Fig. 43

Cartes montrant les liens entre la surface vegétale, les zones urbanisées et les¢empéeratup€s,moyenne en
2019 -- @LEGRAND Souamy

Mais comme pour le quartier Tchikobo, laprésence de haut batiment em-
péche la bonne circulation des vents dominants (ig. 44) qui s'avere necessaire
pour disperser les chaleurs provoquéees par la circulation.et les climatiseurs.

Cig. w4
AXOnomeéetrie éléments saillant (+ de deux étages) et la course du vent. En rouge,
batiment avec climatiseur/groupe éelectrogene actives -- @MAYELA Ferdye

Les hauts batiments, réparties sans
forme logique, entrainent une inégalité T
morphologique (fig. 45). ,
Fig. 45 .
Coupe schéematique sur le quartier mon-
trant les inégalités morphologiques -- @
MAYELA Ferdye
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Au début du parcours (fig. 46), la chaleur observée provient essentielle-
ment de la circulation et est entrainée par le vent. Cela se dissipe un peu plus
loin. A lapproche de la fin du parcours, des maisons avec climatiseurs et groupe
electrogene (16) commencent a apparaitre. Contrairement au commencement
du parcours, ou les climatiseurs n'étaient soit pas presents soit ne donnaient
pas sur la rue, a lapproche de la fin, les climatiseurs et groupes électrogenes,
activés, envoyaient une forte source de chaleur dans la rue. Non ventilé, cet
espace était alors trés inconfortable. En dehors de ceux-1a, il existe aussi un
point de chaleur au niveau de lavenue au sud-ouest du quartier. La
température, deja elevee du a la circulation, augmente encore avec la chaleur
expulsee par le climatiseur, latmosphere se retrouve a étre inconfortable.

Légende

/
Fig. 46 :

Action du vent sur le transport de la.chaleur. Prise de témpérature effectuée le Dimanche 12 Novembre 2023,
de 17h a 18h, moyenne de températureextérieare 2zC, taux d’humidité extérieur 80%. -- @MAYELA Ferdye

Comme pour-le quartierchi-
kobo, il faut se proteger constam-
ment du soleil, surtout a cette pe-
riode de lannée (fig 19 p.).
L'avantage de la mauvaise
repartition’ des batiments haut est
quils peuvent offrir de lombre aux
maison en rez-de-chausse et r+1
situes a proximite.

Encore une fois, sur certaines
Mmaisons, on peut apercevoir des
protections solaires comme des ter-

Fig. 47
Exemple d'une maison dont les fenétres orientées
rasses couvertes la ptupart du tempS nord-nord-ouest sont protégeés du soleil de milieu

(ﬁg, 47). de journée -- @MAYELA Ferdye

(16) Le groupe electrogene qui a pour role de fournir une énergie électrique de maniere autonome est
frequemment utilisé en République du aux nombreuse coupure de courant
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Analyse architecturale

Une fois encore, apres avoir ob-
serve les differents elements importants,
J:ai modélisé une maison du quartier
(ig. 48) sur Dial+ avec comme objectif,
une nouvelle fois, d'analyser lentrée de
lumiere en intérieur. Cette maison plain-
pied prend la forme d'un «L».

@Gl >Eart

Sur le masque solaire localise
dans le jardin (fig. 49), lombre que l'on
voit, celle representee par la couleur
violette, .correspond a un endroit ou il y
a lapresence darbres. On peut obser-
verque cette presence vegetale assez
Imposante est optimale pour la protec-
tion solaire du matin et du midi. Pour la
protection solaire du soir, les facades de
PN langle rentrant a louest sont protegees
’ par la présence d'une terrasse couverte.
Ici, la maison est idéalement protege du

soleil sur une grande partie desfagcades.

Il est possible d'observer sur la figure 50, que le facteur de lumiere du jour
selon la profondeur des piéces, si on considere toujours la disposition suivante
. au moins 1 fenétre =1 piece pour les espaces au sud-est et nord-est, n'est pas
trés important pour chague piece, ce qui signifie que lentrée de lumiere directe
ne lestpas. Cela se confirme avec la figure 51 ou, lautonomie en lumiere diffuse
(17)n'est elle aussi pas importante selon les pieces, ce qui peut étre problema-
tique selon l'usage des pieces.

La facade sud-est, etant ouverte aux vents dominants, benéeficie d'une
ventilation naturelle. Si la maison est traversante, cela est profitable pour les
autres pieces de la maison aussi.

(17) Lautonomie en lumiére diffuse détermine sur un lapse de temps la quantité de lumiere naturelle. Elle
est exprimée en lux et basée sur des données météorologiques.
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Facteur de lumiére du jour Autonomie en lumiére diffuse (DDA)

Th-18h

[ Zone de fer

rang

EN-17037
Facteur de lumiére du jour Autonomie

quququ

Récapitulatif Précédent

Récapiiast

Conclusion d'analyse

Apres toute cette analyse voici ce que nous pouvons conclure.
Ce quartier contrairement au quartier precedent est sujet a la présence de la
vegetalisation. Celle-ci permet alors ala température d'y étre agréable. De plus,
la difference du sol joue. Ici le sol n'est pas mineralise, ¢'est de la terre. Ily a
moins de transmission de chaleur.a ce niveau-la.

Les climatiseurs etant moins présents au sein du quartier, celui-ci est
surtout soumis a la chaleur de la circulation, des quelques climatiseurs et des
groupes electrogenes lorsquiils.sont actives. Ils sont tout de méme présents au
niveau de lavenue en bord de l'oceéan, la chaleur qui s'y déegage se melange
avec celle de la circulation et laprésence de 'humidite, ce qui amplifie la chose.
La présence de vegétation, et donc de régulation de la température, joue-t-elle
un role dans la présence minime de ventilateur au sein du quartier ? La tempe-
rature étant moins forte a l'extérieur et les maisons étant un minimum protegees
des rayonnements peut expliquer le manque de besoin d'un climatiseur.

Malheureusement, le probleme d'agencement du quartier est le méme,
les rues ne sont pas ventilées correctement ainsi que les maisons. En ce qui
coneerne la composition du mur, il s'agit de la méme composition que la figure

41.

Récapitulatif Précédent | | Consommation Générer ray
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2.4 Conclusion globale des analyses

En termes de morphologie urbaine, les deux quartiers sont mal agenceés.
Cela peut s'observer en plan, les professionnelles le disent mais aussi j'ai pu
le voir sur place. Cela est du, comme explique plus haut, a la mauvaise ges-
tion des sols. La ville est comme un patchwork, un assemblage de quartier
independant qui semboite comme il le peuvent (g. 52). Cette disposition a un
fort impact sur le confort au niveau du micro-climat, a léchelle de la rue, ou
le manque de vent se ressent, les espaces ou la chaleur se fait plus ressentir
quailleurs, des espaces tres ombreées et des espaces tres éclairés.

Ily a une volonté de se protéger du soleil avec plusieurs dispositifs, mais
cela n'est pas systematique a chagque maison et cela cree ainsi des inegalites
d'une maison a une autre en-termes de confort.

La présencedespaces vegetalises est importante si on veut reguler la
temperature, cela s'observe bien en comparant les températures moyennes du
quartier Tchikobo et du quartier wharf. (fig. 43 p. 49). Comme nous pouvons le
VOIr sur cette carte, la végétation a un role tres important sur la température. Les
zones ou la temperature est plus elevee correspondent aux espaces tres urba-
nises de la ville et ou le manque de vegetation se fait ressentir. et inversement,
plus la vegetation est presente, plus la température est basse.
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Toutes ces analyses urbaines mettent en lumiere les principaux pro-
blemes que l'on rencontre dans la ville de Pointe-Noire mais aussi de com-
prendre d'ou vient ce sentiment d'inconfort thermique tant extérieur qu'intérieur.
Des dispositifs doivent étre mis en place afin daméeliorer le confort de la ville et
des quartiers (protection solaire, circulation optimale du vent, présence de ve-
geétation, modification des sols..). Il n'‘est plus possible d'agir en ville, mais en ce
qui concerne les constructions a venir, celles-ci doivent étre des lors pensées
de facon a améliorer le quotidien des pontenéegrins (18).

Une nouvelle facon de construire doit étre mise en place, je pense essen-
tiellement a larchitecture bioclimatique.

(18) Pontenegrin est le nom donnée aux habitants de la ville de Pointe-Noire
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Suite aux differentes analyses exposeées dans la partie precedentes, l'ar-
chitecture bioclimatique pourrait etre une solution a lamelioration de la qualite
de vie des pontenegrins.

3.1 L'architecture bioclimatique

De par sa définition (19), larchitecture bioclimatique est un habitat dans
lequel la climatisation est réalisee en tirant le meilleur parti du rayonnement
solaire et de la circulation de lair afin de réduire la consommation d'energie.

En somme, larchitecture bioclimatique est un mode de conceptionqui consiste
a trouver le meilleur eéquilibre possible entre un batiment, le climat-environnant
et le confort de l'habitant. Tirer le meilleur parti du rayonnement solaire et de

la circulation naturelle de lair revient a maintenir des tempeéeratures.agreable et
favoriser l'éclairage naturel, Ajoute a cela la question des materiaux.est aussi
importante car ils jouent un role dans le contréle de 'humiditeinterieur mais
aussi dans leur capacite a capter et diffuser la chaleur.

Ce type d'architecture peut nous faire penser a l'architecture vernaculaire
qui est, comme la défini Amélie Essesse : “Larchitecture vernaculaire est concue
en harmonie avec son environnement immediat et ses habitants” (20). 'architec-
ture vernaculaire respecte l'environnement dans-lequel il est implante, les ma-
tériaux, les techniques de'rafraichissement naturelle, passant par une relation
avec les rayonnements:solaires selon la localisation (dépend de s'il faut s'en
protéger ou au contraire.les laisser chauffer les espaces).

Ces types d'habitats sont durables dans-le temps, aujourd’hui encore on peut
en apercevoir a peu pres.partoutdans le monde (21). Cela a aussi un aspect
methodologique car.elles permettent de comprendre comment les habitants
vivaient avec les elements naturels a leur epoque et aussi elles peuvent appor-
ter des solutions face aux-problemes daujourd’hui.

Enormément d'architectes s'en inspirent, je pense a Francis Kéré, Glenn Mur-
cutt, Mariam-Kamara ou encore Hassan Fathy dans son temps s'en inspirait
aussi-Ces-architectes prennent le meilleur partie de ces architectures et les
completent par des techniques modernes. Se forme ainsi des edifices ayant
une qualité intéressante.

De méme titre, la République du Congo pourrait-elle aussi étre inspirée par ses
architecture vernaculaire ?

(19) Définition provenant du Larousse
(20) Voir Bibliographie, Webographie p. 94
(21) Voir Annexe p. 84
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3.2 L'architecture vernaculaire en République du Congo

Comme explique plus haut (22), les architectures vernaculaires ayant
disparues, il est impossible de savoir quelles etaient les strategies employes a
lepoque pour avoir des habitats optimaux. Neanmoins, il est toujours possible
de s'inspirer du point de vue des matériaux des constructions rurales encore
presentes aujourd'hul.

Pourquoi larchitecture actuelle n'est pas adaptee en Republique du Congo.?
Celle-ci est majoritairement composee, a quelques petits exemples pres (23),
de béton, de parpaing et de verre. Ce sont des materiaux importes, des lors
qu'une chose est importee, il est deja désavantage.

La présence de cimenteries au sein de la Republique du Congo, fait du
parpaing, le plus utilise or, les consequences de son utilisation sont desas-
treuses pour lenvironnement, je pense essentiellement au sable, Le sable qui
compose le ciment provient des plages, celles-ci se retrouvent a étre pillees
pour une production illegale de ciment. Pas seulement, afin d'étre optimal, ces
constructions necessitent une grosse consommation d'energie, cela se traduit
par Lutilisation excessive de climatiseurs. Non iseles, le parpaing, avec sa haute
conduction thermique, laisse passer plus facilement-ta chaleur et surtout, face a
lhumidite, ses capacitées ne lui permettent pas de lareguler.

L'un des problemes de laville de-Pointe-Noire est son taux d'humidite
eleve du a la presence de 'Ocean‘Atlantique. Se procurer de lisolant n'est une
chose accessible a tous, un habitant construit sa maison par autofinance (24), le
principal est qu'il ait sa maisonde construite et pour les chaleurs, un ventilateur
ou un climatiseur sera installe,

Les matériaux locaux utilises dans les constructions vernaculaires, si lon
observe les constructions rurales actuelles, devaient étre la terre (pisé), le bois,
le bambou et la brique crue qui est arrivee apres. Il est intéressant de voir leur
caracteristiques.

(22) Voir Partie I, l'évolution de la construction des habitations, p. 31
(23) Voir Annexe p. 88-89, exemple d'édifices construits avec des briques en terre crue
(24) Se reporter a (6) p. 18
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Qualité / Ressource Inertie Réaction face | Réaction face
Matériaux thermique a lhumidite aux fortes
pluies
Piséa Terre argileuse Forte inertie Tout depend de la | Necessite une
disponible dans thermigque terre utilise + bonne protection
certaines région du necessité dun face aux pluies
Congo. gravier ou soubassement (enduit)
sable pour eviter les
remontee capillaire
Bois Disponible grace Faible inertie Tout depend du Tout'depand du

aux foret dense du
Congo

thermigque mais
peut &tre
interessant pour le
confort déte

type de bois utilise

type devbois utilise

Brique crue

Terre argileuse
disponible au
Congo

Forte inertie
thermigque

Materiau perspirant
gui regule
Chumidita
naturallement

Meresiste pas ala
pLUE sans
stabilisation +
necessite dun
soubassemeant

Fig. 53

Tableaux avec les caractéristiques des matchideix degeconstrliction tes Plus utilisé dans U'habitat rural
avant la colonisation francaise -- @MAYELA Ferdye

Les matériaux presentés dans ce tableau (fig. 53) sont essentiellement
pour les structures porteuses.des maisons. Savoir les qualités de chacun est
necessaire afin de déeterminer quels materiaux pourront étre utilises dans de
futures constructions.

Pointe-Noire est une region riche en bois du a la présence de la forét du
Mayombe malheureusement,lexploitation illegale de son bois en fait une zone
a protéger. La terre’quanta elle, est fortement disponible dans les regions du
centre comme-on peut le voir avec ses habitations en brique de terre dans les
regions duNiari oudela Bouenza par exemple (fig. 54). Cela signifie qu'il faut
compter lexportation de mateériaux de ces regions vers Pointe-Noire. Les re-
gions n'etant pas aussi eloignees, limpact carbone sera moins haut que celul
de matériaux importés depuis d'autres pays du monde,
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Fig. 54

Maisons en brique cuite au soleil dans les regions du Niari (a Sossi a gauche)et dg,la Bouenza (a
Madingou a droite) -- @MOUSTIC Fabrice

3.3 Une nouvelle architecture a Pointe-Noire

Silon reprend la
déefinition de larchitec-
ture bioclimatique, le plus
important est d'avoir une
architecture qui s'inscrit
dans son environnement
afin de limiter la consom-=
mation d'énergie.

Dans la ville de Pointe-
Noire, il faut se proteger
de la chaleur, de lhumidi-
té mais aussi des pluies.

Quantité de précipitations

30 jours

|| - [ B Q | E— i
- TP ]

25 jours < Al

| _ N \ 4

O N \Y N
20 jours -
15 j \
[one ( —_,
10 jours % ‘ >
ooy /< N

= >
o8
Jan Fév Mar Avr Mai Jun Jul Aol Sep Oct Nov Déc
® 50-100mm @ 20-50mm @ 10-20mm @ 5-10mm 2-5mm < 2mm Jours secs
Fig.55%

Dragralnme de la quantité des précipitations moyenne a Pointe-
Noire -- @Méteoblue.com

DU au climat.tropical humide, il pleut pratiquement toute lannée a Pointe-Noire
(ig. 55), mémeen saison’'seche, la pluie est toujours presente, cela correspond

a 6 mois consecutifs. de pluie.

Afin deseprotéger, il existe quelques dispositifs intéressants (fig. 56) face a dif-

férentsproblemes.
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Eléments Explication Image
|La casquette ou le voile est un dispositif permettant de se )
Casquette proteger du soleil. La casquette se place ainsi au-dessus ° T %
/ Voile d'une fenétre pour une protection lorsque le soleil est haut il i

dans le ciel. Le voile, lui, se place a la verticale pour une pro-
Itection lorsque le soleil est bas.

|Le brise soleil, comme son nom lindique, permet de se

Brise- [protéger du soleil Contrairement a la casquette opaque,
soleil le brise-soleil est ajoure afin de profiter d'une lumiére plus
douce.
Le débord de toiture a une double fonctionnalite. Il peut ser- e ~wrrgr
Le débord|Vir de protection tant au soleil qu'a la pluie.
de toiture mmmmmr
/]
|La tour a vent permet de capterles vents-dominants et par
La tour a [systeme de conduits, les diffuseren intérieur de maniere a TIPS
vent avoir une constante ventilation naturelle. Tres apprecie dans | pre=mit=
|les pays ou les températures sont hautes.
CTI7T77 777
|La veégetation.a plusieursbienfaits ; limitation de la vitesse e
La végéta- des vents, regulateur de chaleur,.Oxygeénation, filtrant de — »\f‘@/,
ti |polluant, possibilited'offrir un eombrage.. 2 P”‘?%FJ
Ion /‘f -‘;’5‘*7 4\?‘]!_;.3&"._"
PP Pr7errrridl
W] ERT
Que se soit sous forme de bassin, de fontaine ou de cours
L'eau [d'eau. ceséléementsnaturelle permet de diminuer la tempe-
|rature de lair par évaporation P v
Jouer surles revetements exterieurs des batiments ou du sol
Albédo [ unimpact consequent. Certains revetements ont la capaci-
|te de réfléchir les rayonnements solaires sans le stocker.
|Les espaces de galeries permettent d'avoir des espaces
Galeries [|constamment ventiles mais aussi de limiter lapport de lu-

Imiere directe en intérieur.
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Certaines de ces méethodes peuvent étre appliquees au sein dans la ville
de Pointe-Noire et ses alentours. D'autres le sont dgja. Par exemple, le siege
social de l'écocentre Renatura, qui est une association visant a la protection des
tortues a Pointe-Noire, est construit en brique de terre cuite au soleil, stabili-
se avec ~6% de ciment et quelques elements en beton pour apporter encore
plus de soutien notamment les fondations. Ce batiment est doté d'une galerie,
permettant ainsi une climatisation naturelle (ig. 57). De plus le positionnement
de cette galerie est orienté afin de proteger de lintérieur des rayonnements
solaires du midi et de lapres-midi, y regne alors une tempeérature stable est
agréable. A l'étage, la piece est traversante afin de profiter d'une ventilation-na-
turelle,

La volonté de la directrice de Renatura, etait d'avoir un batiment qui respecte
lenvironnement.

“Nous sommes une association qui lutte pour la préservation et la protection
de l'habitat des tortues. Nous avons tous une certaine conscience écologique,
ca a éte comme une évidence de construire nos locaux avec, le plus possible,
des éléments bio et géo-sourcés. Méme les tuiles, elles sont fabriquées avec du
plastique recyclé” - Nathalie MIENSEKO, fondatrice et directrice.

Ecocentre Renatura a Pointe-Noire -- @MAYELA Ferdye

(25) Voir p. 59
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En plus de ces elements, il est aussi intéressant de prendre en compte le
materiaux de construction ainsi que son inertie.
Un peu plus haut (25), nous avons passe en revue les difféerents eléments qui
ont servi a la construction vernaculaire/rurale. Aujourd’hui le matériau le plus
répandu est le parpaing pour sa facilité a en trouver au sein du pays mais ce
matéeriau, non adapte au climat, necessite des elements supplementaires pour
consolider ses failles.
De plus, le parpaing, compose de ciment, est de plus en plus cher du aux dif-
férentes pannes techniques survenues dans les cimenteries et la fermeture.de
certaines
Lisolant n'étant pas accessible a tous, il faut trouver un autre moyen‘pour ame-
liorer les conditions thermiques de ce materiau mais aussi y trouver des alterna-
tives.

Les problemes qui faut réegler sont les suivants :
- régulation d'humidite,
- duree du dephasage,
- la protection des murs aux rayonnements:solaires,

Les solutions qui peuvent etre appliquee :

- la terre etait un regulateur d'humidite naturelle, ajoute sous forme d'en-
duit a une facade, celui-ci permet de limiter lentree d’humidite,

- [utilisation de differents élements sur.la facade protége le mur des
rayonnements directs (claustras, déebords de toitures, galeries..),

- ouvertures zeénithales ou. logements traversant afin de permettre une
ventilation naturelle,

- utilisation de materiaux a forte inertie afin daugmenter la durée dépha-
sage.

Comme nous-pouvons levoir sur la figure 58, le changement d'un mate-
riau a une conséguence surla duree du dephasage.

Dans le tableau ci-dessus, 5 propositions de composition de murs y sont
Inscrits

- A mur compose de 20 cm de parpaing et 3.7 cm d'enduit d'argile (fois
deux :interieur et extérieur),

- B mur composé de 20 cm de brique et 3.7 cm d'enduit d'argile (fois
deux: interieur et extérieur),

- C - D: double mur formé par le mur A ou B, une lame d'air et un claus-
tra,

- B mur compose de 22 cm de paille porteuse et 3.7cm d'enduit d'argile
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(fois deux : intérieur et extérieur),
- F: Composition classique des murs dans la construction d’habitations
actuelles : 20 cm de parpaing enduit a la chaux/ciment.

Pour les propositions A, B et E, linertie differente pour chacun des mateé-
riaux donne une duréee de déphasage differente. Plus le matériau possede une
forte inertie thermique, plus le déphasage se prolongera et la température de
lair percue s'amoindrira.

On passe de 5h de déphasage avec un mur classique (mur F), a un murallant
de 7h ou 8h30 de déphasage selon s'il s'agit de parpaing (mur C) ou.de brique
(mur D) en structure porteuse.

La paille ayant une forte inertie, on obtient un déphasage de presque 12h et une
température qui reste constante tout au long de la journée et.de la nuit. Associe
avec de lenduit d'argile qui regule 'lhumidite, on a alors une maison.avec un
des confort le plus optimal possible pendant unelongue péeriode de année.

Une autre chose importante a noter,est la difference entre la température
interieure et exterieure au commencementde ladiffusion de la chaleur. Entre le
mur F et les murs A et B, on observe une difference variantentre 2°C et 3°C ce
qui a un fort impact sur la température ressentie endintérieur.

Pour les mur C et D, le Claustra’'en facade permet la protection du mur
contre les rayonnements solaires et les pluies. La lame d'air permet davoir un
mur constamment frais et cela se ressent au.niveau de la tempeérature. On peut
observer une legére baisse.

Avec de legers changements, on peut sapprocher de maisons ayant un
climat intérieur confortable.
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3.3 Proposition d'amélioration par le projet

Le but étant de permettre de constituer des habitats adaptées au climat de
la ville de Pointe-Noire et d'offrir un habitat confortable, jai réalisé des proposi-
tions d'amelioration par le projet.

Ces propositions mettent en ceuvre les eléments suivants . debord detoi-
ture, ouverture zénithale (tour a vent), vegetation, galerie et claustra en facade.
Pour la composition des murs, je suis partie sur la composition suivante (19-59).
Celle-ci permet alors d'avoir un dephasage de 7h et les matériaux utilises sont
les plus accessibles pour les ponténégrins.

NN \i\ \\

[*C] Evolution de la température de surface au cours de |3 journée

34 — Extérieur
32
30
28
26
24
22

— Intérieur

16 Déphasage: 7.0h | 4 A | i | F/g 59"
M6 A8 20 AL M reute doa el Composition du mur choisi pour la proposition
par le projet - réalisé sur Ubakus

Nous allons partir sur 4 moments de la journee en prenant en compte le
dephasage

- a 7h, avec 7h de déphasage, la diffusion de la chaleur en intérieur se
feraa14h ;

- a17h elle se fera a ooh.

La repartition des pieces se fera de la facon suivante :

Pieces hu-
mides
(cuisine, buan-
derie, salle de
bain..)

Pieces de vie
(chambres, salon,
séjour..)

Circulation

Nord Sud
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Proposition 1

Fig. 60
Proposition de projet sans amélierationdhermique

Dans cette premiere proposition;.aucun dispositif damelioration n‘est
inclus. Le mur au nord est.eonstamment exposée aux rayonnements solaires, la
fenetre présente est grande et-laisse entrer les rayonnements interieurs, ily a
donc formation de gaz a effet de serre.

Les pieces n'étant pas traversantes, la chaleur n'est pas diffusée aux es-
paces situés ausud. Lespace au nord est soumis a une ventilation mono-late-
rale, ily a donc une entree dair unique. Mais avec la constante exposition aux
rayonnements, les fenétres devront étre constamment ouvertes pour que la
tempeérature de la piece soit a minima stable.

De méme que durant la nuit, la fenétre doit rester ouverte afin d'avoir une
piece fraiche le matin. De plus, durant la nuit, il est nécessaire de laisser les
circulations ouvertes afin que lair chaud qui s'y est accumule dans la nuit soit
dissipe.

Les pieces situees au sud, ont aussi une temperature élevee due a la
diffusion de la chaleur du toit réalise a partir du moment ou le toit a été expose
aux rayonnements solaires (vers 8h, le soleil ayant un angle de 30°, la toiture sud
est exposee aux rayonnements solaires ), il est alors important de ventiler ces
pieces des la fin de journée (15h-16h) et durant la nuit.
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Proposition 2

Fig. 61
Proposition de projet avec déberd de toiture

Dans cette proposition, un‘nouvel element est ajoute : le debord de toi-
ture au nord. Celui-ci permet-de limiter la surface de mur exposée aux rayonne-
ments solaires. La ventilation de mi-journée reste nécessaire afin de permettre
la sortie de lair chaud accumulée depuis le matin, la ventilation est toujours
realisee de maniere mono-laterale.

De plus, les rayonnements solaires atteignant une surface plus petite sur
le mur en fond de pieéce, la chaleur ainsi percue dans l'espace de circulation
sera mains forte quand le premiere proposition mais il est tout de méme néces-
saire d'ouvrir les portes et les fenétres, au nord, la nuit afin de permettre a ce
que les espaces humides et la circulation soit ventilée,

Comme dans la proposition precedente, les espaces au sud sont seule-
ment soumis a la diffusion de chaleur au niveau du toit, il est nécessaire de ven-
tiler cette piece dés la fin de journée et durant la nuit afin d'avoir des espaces
frais le matin venu.
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Proposition 3

Fig. 62
Proposition de projet avec redlction de fenétre-au nofd et piece traversante

Dans cette nouvelle proposition, la fenétre située dans la partie nord est
reduite et les pieéces sont traversantes. La réduction de la taille de la fenétre,
permet d'avoir une entree-de rayonnement solaire tres minime.

Ajoute a cela, le débord de toiture qui limite la surface de mur exposée au so-
leil, on se retrouve avec unepiece moins chaud que les precedente.,

La ventilation de mi-journee reste necessaire pour évacuer lair chaud accumule
dans le toit et sur le peu de surface au sol et au mur.

Ayant une grande piece traversante, larrivee dair du sud expulse lair
chaud vers le nord. On a alors une ventilation naturelle plus efficace que la ven-
tilation mono-latérale mais la presence du débord de toiture, ne permet pas un
tirage thermique performant.

Comme pour les exemples precedents, la ventilation doit se faire de nuit aussi
afin d'avoir des pieces fraiches le matin.
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Proposition 4

A 5
‘ﬂ -

P
35, s

il

/
7h 14h

Fig. 63
Proposition de projet ouverture.en zénithale

Dans cette proposition,la question de louverture zénithale est traitée. Lair
chaud, accumule dans lesmurs, le sol et le toit, etant plus leger est naturelle-
ment stocke en hauteur. Lesventilations mono-latéerale et traversante, ventilent
les espaces mais lairchaud ne descend pas de maniere naturelle. Louverture
zénithale permet d’avoir une évacuation de lair chaud de maniere naturelle.

Presente en hauteur, lair chaud n'est pas stocke et se retrouve expulsé
par tirage thermique. Ajouté a cela, louverture des fenétres au nord et au sud
permet une entrée dair frais de maniere constante de jour comme de nuit.

Naturellement, la nuit, la fenétre située au nord peut étre la seule a étre
ouverte car par tirage thermique, lair frais passe par la piece au sud et amene
lair chaud vers l'extérieur.
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Proposition 5

®
M
S
7777
7h 14h

Fig. 64 :
Proposition de projet avec présence/de galerig au niveau de la facade nord

Dans cette proposition,la question de la galerie ou terrasse couverte est
abordeée. La presence d'unespace tampon, situé au nord, permet d'avoir une
surface exposee,aux rayonnements solaires, quasi inexistante.

'entree d'air chaud se fait alors essentiellement par la toiture. Avec une
ouverture zenithale, celle-ci est expulsée de maniére naturelle par tirage ther-
mique, comme dans la proposition precedente,

Cette proposition est nettement plus efficace car les surfaces exposees
aux rayonnements solaires etant drastiquement reduites voire inexistantes, Lair
chaud accumule dans le toit etant expulse rapidement, on se retrouve alors
avec un confort thermique intérieur agréable tout au long de la journée.
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Conclusion sur les difféerentes propositions

Les methodes d'amelioration dans 'habitat sont nombreuses. Limpor-
tance, avec le climat appartenant a la ville de Pointe-Noire, est de proteger les
murs des rayonnements solaires, de privilegier la ventilation naturelle et de
proteger l'habitat contre lhumidite.

Dans les differentes propositions precéedentes, plusieurs elements ont eté abor-
dés et questionnés. La plus efficace de toute reste la derniere.

Moins on a un Mur expose aux rayonnements, moins la tempeérature
diffusée sera haute et meilleur sera le confort, et la galerie atteint.ce niveau la.
En dehors de la galerie, cela peut étre une terrasse couverte ou un double mur
ventile. Un double mur avec une premiere peau en bois/claustras (voir murs
C et D p. 64) permet de capter les rayonnements solaires.en premier.Lors de
la diffusion de la chaleur selon la duréee du déephasage du bois utilisé, cet air
chaud sera automatiquement evacue au niveau de la lame d'air ventile. Ainsi la
chaleur en contact avec le mur principal sera minime.de meme pour la chaleur
percue en intérieur.

En termes de ventilation, la ventilation traversante reste intéeressante par
rapport a la ventilation mono-latérale mais si il ya possibilité de le faire, une
ventilation par tirage thermique reste meilleure. [ ouverture zénithale permet
d'évacuer lair chaud, stocke en hauteur, plus facilement et d'avoir un courant
frais au sein des pieces de maniere constante.

Bien orienté les maisons est-aussi une solution a de nombreux pro-
blemes. Il est préférable de'mettre les pieces humides (salle de bain, cuisine,
WC.) au nord avec de petites fenétres et de privilegier au sud les pieces de vie
(chambres, séjour.).avec de plus grandes fenétres pour profiter de la lumiere
diffuse. Le soleil n'est pas tres présent a Pointe-Noire, le temps est tres nuageux
mais la lumiere y-est tres forte, une bonne lumiere diffuse est suffisante pour
n'importe quelles activites. Cette orientation doit étre privilegiée pour les futures
maisons qui doivent étre construites.

Le confort thermique intérieur etant optimal, l'utilisation de climatiseurs
se voit ainsi reduite. Il n'y aura donc moins d'expulsion d'air chaud en exterieur,
le degre de température au micro-climat deviendra meilleur. Si en plus de cela,
les quartiers se voient ameliores avec certains changements (préesence de
vegetation, meilleure occupation des sols.), le confort thermique extérieur de
maniere generale sera agreable.
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La République du Congo a de nombreuses facettes et une histoire riche,
Pour comprendre les consequences auxquelles nous faisons face aujourd'hui
en Republique du Congo, en rapport avec le climat, lurbanisation, la gestion
des sols, il faut comprendre son passe.

A travers ce mémoire, nous avons vu les différents événements qui ont
faconné ce pays, evenements tant culturels que urbanistiques.
La colonisation du peuple Bantou qui s'est déroulée ily a tres longtemps, a.éte
a lorigine de la forte culture congolaise, des langues, des arts, des sculptures..
Cette colonisation est tellement ancienne que certains ne la connaissent pas
car aujourd’hui, le peuple bantous fait entierement partie de l'histoire. Au-dela
de la culture, ce peuple a ete a lorigine de nombreuses avancees technolo-
giques, la prise en consideration de l'agriculture, limportance.des echanges
commerciaux avec les peuples voisins, limportance de la communaute avec la
création de puissants Royaume qui ont marque L histoire congolaise. Ce passe,
apparaissant dans les livres ou les musees, a été a lorigine de plusieurs évene-
ments. Bien que l'on ait plus de traces de ce passe de-maniéere architecturale, a
travers les écrits, on devine a quoi celles-ciressemblaient.

La colonisation francaise a éte [une des plusimarquantes, bien que celle-
ci est apporte de nombreux changements comme la creation de ville, d'un port
autonome ou encore d'un chemin de fer. Celle=ci-a marqué l'histoire, comme
partout ailleurs en Afrique, par des morts, des destructions, du proselytisme..
En plus de cela, cette colonisation-a amene la construction de batiments avec
des materiaux importes qui sont aujourd hui la source de nombreux problemes
climatiques.

Nous savons aujourd hui-que’'les questions qui touchent au rechauffe-
ment climatique doivent étre traitees en urgence. La temperature augmente
partout mais elle augmente encore plus en Afrique Centrale du a la présence
du Bassin du. Congo et la‘déforestation de celle-ci. Etant le bassin absorbant
le plus de carbone danslair, les conséquences de la déforestation y sont alors
decuplées. ka Republique du Congo qui fait partie de cette région est victime
de cette-augmentation. Nous avons vu qu'elles en etaient les causes. Les pro-
blemes lies a la mauvaise gestion sont essentiellement dles au fait qu'il n'y ait
pas de plan d'urbanisme dans chaqgue ville. Les habitats et constructions sont
alors construits sans la consultation des architectes et cela est tres problema-
tique. Depuis la colonisation francaise, les constructions sont majoritairement
construites avec des matériaux importes non adaptes au climat. Du a leur statut
de "matériaux modernes’, ils sont privilegies a linstar des mateériaux plus locaux
et plus respectueux de lenvironnement.
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La ville de Pointe-Noire, tres urbanisee aussi, est confrontée a un autre
probleme, lhumidite. Or lhumidite joue un role essentiel sur le ressenti de la
temperature. Plus la tempeérature ainsi que lhumidite sont elevees, plus la cha-
leur ressentie le sera et les consequences peuvent aller du malaise a la mort
en passant par la diffusion rapide de maladie contagieuse. Nous avons tout de
meme pu voir qu'il existe certains exemple d'architecture tenant compte de
lenvironnement.

Il est vrai que larchitecture bioclimatique en Republique du Congo n'est
pas aussi repandue contrairement a ce qu'on peut voir dans d'autrespaysdu
monde, mais les architectes congolais et autres organisations luttent et pro-
meuvent cette architecture afin qu'elle soit ancrée dans les moeurs. Il est impor-
tant de montrer a la population que, la facon dont ils construisent leur habitation
aura un fort impact sur leur confort thermique.

Ce travail de recherche nous a permis de comprendre pourquoi la ville
de Pointe-Noire se réchauffe autant mais surtout de trouver dessolutions ade-
quates a chaque probleme rencontre. Grace a ses recherches, nous avons pu
voir le lien qui existe entre le confort thermique intérieur etle confort thermique
exterieur a l'echelle du microclimat, il s'agissait de la-question a l'origine de
cette recherche. De savoir comment les deux étaient lies mais aussi de pouvoir
apporter des solutions. Et c'est.ca qui est le plusimportant.

Dans les differentes solutions apportees, il a éte fait en sorte que les
conditions d'utilisations de certains matériaux soient proportionnelles aux be-
soins des habitants. Nous avons vu netamment que de simples changements,
qui peuvent aussi étre effectues dans'habitat actuel, apportent de grandes
differences.

Dans letat actuel,iln'est pas necessaire de detruire les logements qui ne res-
pectent pas un certain niveau de confort, non, la chose a faire et de trouver
des solutions damélioration et ceux-la n'ont pas besoin d'étre énormes. Il peut
s'agir d'ajouterdes espaces tampons au niveau des endroits ou les rayonne-
ments solaires sont susceptible d'étre problematique, donc les zones situe au
nord, cela‘peut aussi étre d'ajouter une seconde peau en amont de la structure
principale ou simplement d'ajouter des stores, des brises-soleil.. Chaque pro-
bleme peut étre résolu par nimporte qu'elle changement.

Le plus important reste de faire prendre conscience aux habitants de lim-
portance et limpact des différents materiaux qu'ils utilisent. Ne pas seulement
construire parce que c'est beau mais aussi pour construire son propre confort
thermique. L'habitat reste le lieu ou on se trouve la majorité du temps, c'est
notre espace de vie et il est important que celui-ci soit doté de certains criteres
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non negociables : le confort thermique est la priorité surtout dans le climat ou
la ville se situe. Il fait chaud et humide plus de la moitie de lannée, il est normal
que 'habitat doit étre capable de nous protéger des différentes intempeéries et
changements climatiques.

Avec la mise en avant du metier de larchitecture en Réepublique du
Congo, avec le travail qu'effectue les architectes, les differentes organisations
et entreprises, les facons de construire changeront, les habitats seront plus.a
meme de proteger les habitants de la chaleur et de lhumidite, la tempeérature
des villes seront moins hautes. Avec le developpement de la filiere de l'archi-
tecture bioclimatique en Republique du Congo, de nombreux problemes seront
regles et j'en suis convaincue !
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Note de fin

Ce travail de recherche ma éte tres utile tant personnel qu'intellectuel. Jai
pu apprendre plus de choses sur mon pays d'origine, sur ma culture, sur moi.
Comprendre les conditions d'habitations m'ont permis de comprendre certains
discours que j'entendais de la part d'amis ou de ma famille vivant en Répu-
blique du Congo. Mais le plus important pour moi a été de pouvoir proposer.des
ameliorations dans ['habitation. Savoir que jai pu contribuer a mon échelle a la
diffusion de certaines informations, a la mise en lumiere de certains problemes
a ete tres stimulant pour moi.

Au début de ce memoire, il est vrai que le manque de données sur cer-
tains elements ont été tres deroutant pour moi car je ne pouvais mebaser sur
rien ou sur tres peu. Je me suis beaucoup aide avec desarchitectes locaux, des
visites de museées sur place pour comprendre l'histoire de ce pays magnifique,
avec mes proches aussi, directement sur place, pour.comprendre comment
ils construisent leur maison. En plus de ¢a,je me suisaussi aide des differentes
données des pays entourant la Republique du Congo..Notamment des pays qui
ont fait partie de lAfrique-Equatoriale Frangaise car ces pays, avec leur coloni-
sateur commun, ont connu le méme developpement. Certains pays plus que
dautres mais leur passé commun est-a l'origine de beaucoup de similarités.

Et enfin, ce mémaire de recherche a décuple mon envie de travailler dans
le domaine de larchitecture bioclimatique.Pouvoir trouver des solutions a dif-
férents problemes thermiques. a éte tres enrichissant pour moi et ma donne
envie d'en savoir encoreplus.
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La Grande Mosquéee de Bjerine, Mali
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Musee Ma Loango et Museede l'Histejre e Conde aDiosso, Pointe-Noire
Ensemble de batiment construit avec deNa brique Guite au 5gleil'stabilisé au ciment a 6%, structure
principale en béton arhaée; endditekargile enNacade -- @MAYELA Ferdye
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Musee Ma Loango et Musee de ['Histoire du Congo a Diosso, Po/nte—/\/o/ré 7

N ey

Ensemble de batiment construit avec de la brique cuite au soleil stabilise au cimemba 6%, structure
principale en beton armée, enduit dargile en facade -- @MAYEEA Ferdye

' VM’uée du éerclv‘Ara/n, Po/m‘e—Né/re -
@MAYELA Ferdye

Immeubles

Quartier Tchikobo, emplacement des futurs i
mmeubles

o Q v
A Q\

ont du Congo et le
fleuve Kouilou, dans la region du
Kouilou -- @MAYELA Ferdye
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Leo Doctors' Housing, Kere Architecture, Burkina Logements Niamey 2000, Atelier M&sami,
Faso

2

HEBLWBNBEEE8YPUBERES

MERRRNRe ey 9
HE2ENES2Ye 5
BERYSNYSEYHYREN
HURESBENEHYEESN & LT
PRNEELHREEESRE
BEBELHEBYBEEES
RSN RS ENES
BREELEERBESE
NESBYEY B
NBeHSesEEsE
BLUEEEERSS
YHPERESS

Jusqu'a 29 *C  Aucun inconfort

De302334°C senzation dun léger meonfort

De35a30°C un fort malaizse Attention: lirniter les activités physiques les plus lourdes
De 403 45°C sensation de malaize forte. Danger: evitez les efforts

Grave danger: cesser toutes les activités physiques
danger de mort: un coup de chaleur inmiment

Tableau Humidex, lien entre la temperature et le taux d’humidite

Niger




Interconnexion entre confort intérieur et extérieur a Pointe-Noire, République du Congo

Site du patrimoine mendial
Zone construite en terre

ARCHITECTURE DE TERRE DANS LE MONDE

O
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Architecture en terre dans le monde, CRAterre
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Résulats pertinant des entretiens réalisés sur place (20 personnes interroges)

En quoi est construite votre maison ?

® Parpaing @ Brique

Disposez-vous d'un climatiseur ou d'un ventilateur ?

@ Climatiseurs @ Ventilateurs @ Rien

A quelle moment de.la journée vous Lutilisez ? Quel est votre niveau de confort
sans climatiseur sur.une échelle de 1 a 10, 1 étant le plus bas ?

@ Nuit uniquement @ Jour unig t @ Const t allumé 978 @46 O01-2
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